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1.° Periodo

set

set

set

set

20

23; 24;
25; 26;
27

Atividade

Dia internacional da Paz -
- movimento Janela pela
Paz

Semana Europeia do
Desporto

Rececao aos alunos do 2°
e do 3° Ciclo.

Recepcdo aos alunos

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

De acordo com a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), vive-se
atualmente o maior nimero de conflitos violentos desde a 22 Guerra
Mundial, com um quarto da populacdo mundial a viver em zonas
afetadas por conflitos ou por guerras, onde as criancas sao as mais
afetadas.

Em solidariedade, o nosso Agrupamento aderiu ao Movimento Janela
Branca pela Paz que pretende unir-nos em prol de todos os que vivem
em contexto de guerra e exigir aos lideres mundiais o fim dos conflitos.

linktr.ee/janelabrancapelapaz
#JanelaBrancaPelaPaz

Assim, na sexta-feira -- 20 de setembro -- vamos pendurar um tecido
branco na janela do pavilhdo administrativo (Escola EB 2,3), para o Dia
Internacional da Paz.

E convidamos toda a COMUNIDADE ESCOLAR -- ALUNOS,
DOCENTES, NAO DOCENTES, a participar numa fotografia coletiva
junto ao mesmo, nos intervalos grandes da manha ou da tarde - 10.20h
ou 16.20h.

objetivos - desenvolvimento da consciéncia civica, intervencao social,
solidariedade
incremento da cidadania

A atividade consiste num conjunto de atividades fisicas, fora dos
conteldos curriculares (Gincana de bicicletas, crossfit, jogos tradicionais,
etc), proporcionadas aos alunos do 5° ao 9° ano, durante as aulas de
Educagéo Fisica, com o objetivo de os sensibilizar e motivar para a
importancia da pratica regular da atividade fisica.

Incentivar a utilizacéo da bicicleta como meio de transporte ecolégico e
alternativo.

As atividades de rececéo aos alunos tém como objetivo dar a conhecer o
espaco escolar e informar os mesmos sobre o0 novo ano letivo.

Apresentagdo do fundamento da escola:Projeto educativo e o
regulamento interno

Dinamizador

Maria Isabel Magno de Mesquita

Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro;
Natércia Maria Romano Correia
Alves; Isabel Maria Silva Tavares;
Isabel Maria Pereira Couto
Mendes Costa; Eduardo Anténio
Magno Ferreira; Catia Manuela
Vilhena Rodrigues; Aurora Maria
Silva Mesquita

Maria Conceigao Martins Sousa
Mendonca; Helena Maria Pereira
Felgueiras

Maria Gléria Alves Ribeiro Silva
Araujo; Alda Maria Teixeira
Resende; Jesuina Ferraz Silva
Gouveia Fonseca; Iva Virginia
Silva Carvalho; Ana Otavia Santos
Portugal; Alzira Paula Oliveira
Almeida

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 5.°; Todas as
turmas do 6.%; Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.9)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.%
Todas as turmas do 9.°)

Encarregados de
educag&o/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.9, Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°
Todas as turmas do 8.,
Todas as turmas do 9.°)
Alunos

Objetivos PE

C E

A;B;C; D

A; B; C; D
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1.° Periodo

set

out

out

out

out

out

05

15

16

16

28

Atividade

Dia do Coragéo_
Meditagcdo com coracéo

Participacdo no 1.° Trall
Solidario da Associacdo
Recreativa e Desportiva
"LeGes de Tardariz"

"Hospital dos pequeninos”

Dia da Alimentagéo

Projeto “Hospital do
Pequeninos”.

"Stop Bullying"

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

O Servico de Psicologia e Orientagdo do Agrupamento de escolas foi
convidado a dinamizar a atividade no " Dia Mundial o Coracéo"

"O Dia do Coragéo" promove as praticas de um estilo de vida saudavel, e
nada melhor do que ensinar as nossas criangas técnicas de respiracao e
relaxamento, as quais podem fazer-se individualmente, em grupo, na
escola ou em familia!

O objetivo principal é dotar as criangas de experimentarem praticas de
meditacdo para melhorarem as suas capacidades de atengéo, foco,
desempenho escolar e relagdes interpessoais.

PROVA DE CARIZ NAO COMPETITIVO

Este evento € uma excelente oportunidade para aproveitar a natureza e,
ao mesmo tempo, contribuir para uma nobre causa em prol daqueles
que arriscam as suas vidas para proteger a nossa comunidade - 0s
bombeiros.

A correr ou a caminhar, vamos transformar cada quildmetro numa
demonstrac¢éo de apoio.

Apoio na distribuicdo de 4gua aos participantes.

Atividade promovida pela Camara de Gondomar em parceria com a
Associagéo de Estudantes de Medicina do Porto, que se ira realizar no
Multiusos de Gondomar.

Cada crianca levara consigo um boneco/peluche para fazer de "doente".
Os alunos irdo elaborar pratos artisticos com fruta e outros alimentos
saudaveis. Visualizag@o de um video sobre a importancia de uma
alimentacéo saudavel, equilibrada e variada.

Elaboragédo de trabalhos (pintura de alimentos, construcéo de cartazes,
um iman, entre outros).

-Sensibilizar para a importancia de uma alimentacédo saudavel,
- Promover conhecimentos e habitos de alimentagédo saudaveis;

- Incentivar a criatividade (exposi¢éo de trabalhos dos alunos sobre
alimentagao);

- Sensibilizar para habitos de consumo, reduzindo os desperdicios;

O “Hospital dos Pequeninos” tem como principal objetivo desmistificar o
receio das criangas com o ambiente hospitalar, através da dinamizagao
da rotina hospitalar, promovendo néo sé o envolvimento das criancas
com os “médicos”, bem como, a sensibilizacdo dos mesmos para as
especificidades desta faixa etaria.

No dia da atividade, cada crianca deve levar um peluche/boneco

para servir de “doente”.

Divulgagéo de cartazes sugestivos de prevencao do Bullying e
apresentacdo de uma danga subordinada a tematica.

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

Natividade Conceigao Silva Docentes; Alunos (1.°CM; |A;B; D; E
Martins Rodrigues; Maria Manuel | 2.° CM; 3.° CM1; 4.° CM; P3
Parente Martins Moreira Coelho CMO01; P3 CM02; P3 CMO03)
Silva; Silvia Filipa Silva Miranda;

Ana Paula Lopes Silva Santos;

Maria Gléria Alves Ribeiro Silva

Araljo; Maria da Gléria Guedes

Martins Carvalho; Rita Alexandra

Barbosa Pinto; Paula Maria Rentes

Mesquita Cabanal; Maria

Alexandra Policarpo Vieira de

Sousa; Andrelina Fernanda Sousa

Costa
Lusia Manuela Goncalves Martins; ' Docentes; Pessoal ndo A;B;C;D; E
Jodo Paulo Oliveira Aleméo Vieira; docente; Encarregados de
Hélio Braulio Prazeres Marinho educagédo/Comunidade;
Lemos; Ana Paula Correia Alunos (Todas as turmas do
Carvalho 5.% Todas as turmas do 6.°;

Todas as turmas do 7.9

Todas as turmas do 8.°

Todas as turmas do 9.°)
Maria da Gléria Guedes Martins Alunos (P3 PAO1) A E
Carvalho

Sandra Regina Domingues Viana; Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.° A;D; E
Paula Maria Teixeira Soares; Maria | PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3

da Gléria Guedes Martins PAQ2)

Carvalho; Hugo Anténio Silveira

Pinheiro; Elsa Margarida Moreno

Vicente; Andreia Sofia Almeida

Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;

Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo

Maria de Fatima Martins Ferreira | Alunos (P3 BHO1; P3 BH02) A;B;C
Castro; Lucia do Céu Batista
Curopos Fonseca Cunha

Natércia Maria Romano Correia Docentes; Pessoal nao A;B;C;D; E
Alves docente; Alunos (5.%; 6.%; 7.°;
8.9 9.9)
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1.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Pablico-alvo Objetivos PE
out 30 Halloween Festejar o Halloween enfeitando a escola com motivos alusivos a época, Sandra Regina Domingues Viana; Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.° A;D;E
com a colaboragéo da Associagéo de Pais. Paula Maria Teixeira Soares; Maria | PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
da Gléria Guedes Martins PA02)
Desfile dos alunos com indumentarias proprias a época. Carvalho; Hugo Anténio Silveira
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno
- Contactar com efemérides de outros paises mas, que entretanto Vicente; Andreia Sofia Almeida
também ganharam expressdo em Portugal Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;

Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo
- Desenvolver a criatividade;

out 31 Desenvolver A diversidade cultural € uma caracteristica intrinseca ao nosso mundo Sonia Cristina Moreira Miranda; Alunos (Todas as turmas do D
Competéncias de globalizado, manifestando-se nas tradi¢es, costumes, linguas e crengas Marlene Pinho Valente; Maria 7.% Todas as turmas do 8.°;
Interagdo Social , de de diferentes grupos de pessoas ao redor do mundo. Isabel Santos Dias Todas as turmas do 9.°)
planeamento, A celebracéo do Halloween, originalmente uma tradigdo celta, é agora
organizagéo e uma festa amplamente difundida em muitos paises, incluindo os Estados
compreensao da Unidos e o Canada, com variagGes e adaptagdes culturais em cada
diversidade cultural: local.

celebragdo de Halloween | Ao introduzir o Halloween como uma atividade educativa, estamos
proporcionando aos alunos a oportunidade de explorar e entender como
diferentes culturas celebram esta festa e como as tradigbes se
interconectam globalmente.
Concomitantemente ao promover uma festa de Halloween divertida e
educativa para alunos do 3° ciclo, da-se énfase ao desenvolvimento de
competéncias de interac¢éo social, planeamento, gestao financeira e de

out Abertura do Clube de Desenvolver nos alunos a competéncia comunicativa em diferentes Raquel Reis Moura Rodrigues Alunos (Todas as turmas do A; B; C; D; E
Linguas e Culturas linguas. Tenreiro; Maria dos Anjos 5.%; Todas as turmas do 6.°)
Estimular o gosto pela lingua e cultura portuguesa, inglesa e francesa. Machado Esteves; Lusia Manuela
Promover a formagéo social e pessoal através de atividades ludicas. Gongcalves Martins; Jodo Paulo

Desenvolver nos alunos o gosto pela criatividade, autonomia e iniciativa. | Oliveira Alemé&o Vieira; Jacinta
Maria Martins Silva Oliveira; Isabel
Maria Carvalho Silva; Cristina
Maria Oliveira Vinagre; Ana Maria
Ramos Arteiro

out; Desafio "Natal Amarelo” | Esta atividade é promovida pela Tetra Pak e pela Compal em parceria Sandra Regina Domingues Viana; Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.° A; C
nov; com o Programa Eco-Escolas que visa alertar a atengdo dos alunos para Paula Maria Teixeira Soares; Maria PA; 4.° PA; P3 PA01; P3
dez a importancia da reciclagem e prote¢do do ambiente. Sera elaborada um ' da Gléria Guedes Martins PA02)

arvore predominantemente com embalagens da Tetra Pak da Marca Carvalho; Hugo Anténio Silveira

Compal e de cor amarela. Pinheiro; Elsa Margarida Moreno

Vicente; Ana Otévia Santos
-Sensibilizar os alunos para a reutilizacdo de materiais na elaboracéo de ' Portugal; Ana Maria Carvalho
uma arvore de Natal Ferreira Ledo

-Contactar com formas diversas de expresséo artistica;
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1.° Periodo

out

out

out;
nov

nov

nov

Atividade

Dia da Alimentacéo

Cerimonia de Entrega de
Quadros de Mérito

Maratona de Cartas -
Amnistia Internacional

06 | "Poupar é Ganhar"

08 Feira de Outono

Descricéo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Confeccéo / degustacdo de panquecas saudaveis com: aveia, fruta, leite

- Promover héabitos alimentares saudaveis,
- Incutir diferentes formas de degustacéo de alguns alimentos;
- Partilhar experiéncias;

- Reconhecer e valorizar as competéncias, capacidades e atitudes dos
alunos no trabalho escolar.

- Reconhecer e valorizar o desempenho desportivo, artistico, assim
como das ac¢des meritérias desenvolvidas na comunidade.

- Distinguir alunos com excelentes resultados académicos.

- Estimular o gosto de aprender e a vontade de se auto-superar.

- Apresentacéo aos voluntarios dos casos propostos pela Amnistia
Internacional e andlise dos mesmos.

- Subscri¢é@o das causas e sensibilizagdo para as mesmas.

Objetivos:

- Pesquisar informacéo relativa aos Direitos Humanos.

- Pesquisar e interpretar os casos propostos pela Amnistia Internacional
para o ano de 2024.

- Responsabilizar os voluntarios pela divulgagdo das vérias peti¢ées.

- Recolher assinaturas através do envolvimento de pais, familia, amigos,
vizinhos.

- Promover valores como responsabilizacéo, solidariedade, intervencéo
civica na solidariedade.

"Poupar é Ganhar" é um projeto pedagégico sobre a Educagao
Ambiental, promovido pela empresa Betweien, entidade parceira da
ABAAE.

Neste projeto serdo abordados temas, como: a importancia da agua, do
papel e da energia através da dramatizacéo de uma histéria e com
musica, de forma que os alunos embarcam numa histéria de aventura
pela poupanga de recursos do nosso Planeta Terra.

- Promocéo de comportamentos ambientalmente responsaveis,
impulsionadores da preservagao e sustentabilidade do Ambiente;
Reviver tradicdes e promover atividades diversificadas proporcionando
aos nossos alunos e criancas vivéncias estimulantes e desafiadoras de
conhecimento e autocritica e contribuir para o desenvolvimento de uma
comunidade local mais ativa e participativa.

Dinamizador

Maria Luisa Fernandes Afonso;
Maria Fatima Goncalves
Cangueiro Oliveira; Manuela Maria
Lobo Mota; Liliana Albina Santana
Ribeiro Freire; Carla Marisa Xavier
Vicente; Caceline Claudia Pereira
Martins; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Anabela de Sousa Chibante
Pinto

Maria Conceigao Martins Sousa
Mendonca; Isabel Maria Silva
Tavares; Helena Maria Pereira
Felgueiras

Lusia Manuela Gongalves Martins;
Jodo Paulo Oliveira Alemao Vieira;
Hélio Braulio Prazeres Marinho
Lemos; Ana Paula Correia
Carvalho

Sandra Regina Domingues Viana;
Paula Maria Teixeira Soares; Maria
da Gléria Guedes Martins
Carvalho; Hugo Anténio Silveira
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno
Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo

Susete Daniela Barbosa Vieira
Dias; Sonia Irene Silva Pereira
Gomes; Patricia Manuela de
Oliveira Gomes; Maria de Fatima
Martins Ferreira Castro; Manuel
José Branco Couto Soares; Licia
do Céu Batista Curopos Fonseca
Cunha; Carla Ménica Castro
Santos Leal

Publico-alvo

Alunos (1.2 VV; 2.°VV; 3.°
VV; 4.°VV; P3VV01; P3
VV02)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.2, Todas as turmas do 6.,
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.9)

Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
PA02)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (1.° BH; 2.°
BH; 3.° BH; 4.° BH; P3)

Objetivos PE

A;B; D

A;B;C;D; E

A;B;C;D; E

A; C

B; E
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1.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Pablico-alvo Objetivos PE
nov 11  S. Martinho Festejar o S. Martinho com a realizagédo de uma fogueira simbélicae a  Sandra Regina Domingues Viana; ' Encarregados de A;B;C;D; E
degustacéo de castanhas assadas. Elaboracdo de cartuchos para as Paula Maria Teixeira Soares; Maria | educacdo/Comunidade;
castanhas e um painel de outono. da Gléria Guedes Martins Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
Carvalho; Hugo Anténio Silveira PA; 4.° PA; P3 PAOL; P3
-Conhecer a lenda de S. Martinho; Pinheiro; Andreia Sofia Almeida PAO02)
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
-Conhecer as tradi¢cGes associadas a comemoracéo desta data; Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo

-Valorizar o espirito de partilha e lagos de amizade;
- Permitir momentos de partilha, alegria e socializagéo.
-Preservar tradicoes;

-Promover o convivio entre todos os participantes;
nov 11 Magusto/ S. Martinho na | Degustacéo de castanhas e partilha de canc¢des sobre as castanhas/ S. | Silvia Filipa Silva Miranda; Rita Alunos (1.°CM; 2°CM; 3.° B;C;D;E

escola Martinho com o objetivo de manter, valorizar tradi¢Ges, promover as Alexandra Barbosa Pinto; Paula CM1; 3.°CM2; 4.° CM; P3
relacdes interpessoais e proporcionar um saudavel convivio entre toda a Maria Rentes Mesquita Cabanal; | CM01; P3 CM02; P3 CMO03)
comunidade escolar. Natividade Conceicao Silva

Martins Rodrigues; Maria Manuel
Parente Martins Moreira Coelho
Silva; Maria Gléria Alves Ribeiro
Silva Aradjo; Maria Alexandra
Policarpo Vieira de Sousa;
Andrelina Fernanda Sousa Costa;
Ana Paula Lopes Silva Santos

nov 11 Projeto " Emys vai a Apresentacgao do projeto de protecdo dos cagados nativos de Portugal Ana Paula Lopes Silva Santos Alunos (4.° CM) A;B;C;D; E
escola" aos alunos e docentes. De seguida, os alunos e docentes realizardo
uma acéo de voluntariado ambiental junto a linha de dgua préxima da
escola. A atividade tem como objetivo sensibilizar para a necessidade
de proteger o cagado-de-carapaca-estriada, uma espécie nativa de
Portugal, ameacada, com estatuto de conservagéo "Em Perigo".
nov 11 Feira de Outono Apresentagdo de dancgas de diversa indole teméatica para o pré escolar e ' Natércia Maria Romano Correia Docentes; Pessoal nao A;B;C;D; E
1° ciclo da EBL1 de Vila Verde Alves docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.2 VV; 2.°VV; 3.°
VV; 4.°VV; P3VV01; P3

VV02)
nov 12 Participacdo no Encontro | - Participacéo de representantes de diferentes estruturas da escola, e Maria Isabel Magno de Mesquita; | Docentes; Pessoal ndo A CE
Regional de Cidadania - | dos alunos, num Encontro Regional Hélio Braulio Prazeres Marinho docente; Encarregados de
12 de novembro - Escola | - Desenvolvimento das competéncias civicas e de cidadania Lemos educacg&o/Comunidade;
Sec. Cerco - Desenvolvimento de competéncias na area da salde e salde mental Alunos (9.° C; 7062 - Leonor

da Rocha Nogueira (9.°C))
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1.° Periodo

Descricédo resumida da atividade, referindo

Atividade 3D o o Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos J
nov 13 Feirinha na escola Exposicao e venda de trabalhos realizados pelos alunos e de produtos ' Silvia Filipa Silva Miranda; Rita Docentes; Pessoal ndo A;B;C;D; E
doados pelos Encarregados de Educacéo. Alexandra Barbosa Pinto; Paula docente; Encarregados de
Maria Rentes Mesquita Cabanal; | educacdo/Comunidade;
Natividade Conceicao Silva Alunos (1.° CM; 2.° CM; 3.°

Martins Rodrigues; Maria Manuel |CML1; 3.° CM2; 4.°CM; P3
Parente Martins Moreira Coelho CMO01; P3 CM02; P3 CMO03)
Silva; Maria Gléria Alves Ribeiro

Silva Aradjo; Maria Alexandra

Policarpo Vieira de Sousa; Claudia

Marlene Ferreira Soares; Andrelina

Fernanda Sousa Costa; Ana Paula

Lopes Silva Santos

nov 18 Mercadinho de Outono Confecéo e venda de produtos relacionados com a época, entre outros | Sandra Regina Domingues Viana; ' Encarregados de D; E
artigos. Paula Maria Teixeira Soares; Maria | educacdo/Comunidade;
da Gléria Guedes Martins Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
- Promover e valorizar o consumo de produtos biolégicos; Carvalho; Hugo Anténio Silveira PA; 4.° PA; P3 PAOL; P3
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno | PA02)
- Promover a interacéo escola-comunidade-familia; Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
- Permitir momentos de partilha, alegria e socializacéo; Ana Maria Carvalho Ferreira Le&do
nov 20 | Convencgao dos Direitos  Comemoracéo da Convencao dos Direitos das Criangas. Sandra Regina Domingues Viana; Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.° A B
das Criangas Paula Maria Teixeira Soares; Maria PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
Criacéo de um estendal com os direitos fundamentais das criangas. da Gléria Guedes Martins PA02)
Carvalho; Hugo Anténio Silveira
- Sensibilizar os alunos e pais para os direitos de uma crianga; Pinheiro; Elsa Margarida Moreno

Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo
nov 20 Dia Nacional do Pijama As criancas irdo para a escola vestidas de pijama; Comemoragao festiva ' Paula Maria Teixeira Soares; Maria | Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.° A;B;C; D
do dia com a realizacéo de uma danga com coreografia; da Gléria Guedes Martins PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
Carvalho; Hugo Anténio Silveira PA02)
Angariacao de fundos para a associa¢do Mundos de Vida efetuada pelos | Pinheiro; Elsa Margarida Moreno
alunos/familias; Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
-Sensibilizar os alunos e pais para o direito de uma crianca crescer numa  Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo
familia;

-Promover o valor da solidariedade, defender e valorizar os lagos
familiares;

-Fomentar a partilha e o sentido da amizade entre as criangas e a

nov 21 | Cortamato escolar Provas desportivas de atletismo, divididas por escalBes etarios, com os | Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro; ' Alunos (Todas as turmas do A; B; C; D
seguintes objetivos: Natércia Maria Romano Correia 5.% Todas as turmas do 6.°;
- Desenvolver a capacidade de resisténcia, superacéo e gosto pela Alves; Isabel Maria Silva Tavares; | Todas as turmas do 7.9
préatica da atividade fisica; Isabel Maria Pereira Couto Todas as turmas do 8.%
- Sensibilizar a comunidade escolar para a importancia da pratica Mendes Costa; Erina Maria Lemos | Todas as turmas do 9.°)
desportiva; Pereira; Eduardo Anténio Magno
- Desenvolver a capacidade de aceitar as regras e o reconhecimento da | Ferreira; Catia Manuela Vilhena
diferenca, aceitando os resultados e classificacdes Rodrigues; Aurora Maria Silva
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1.° Periodo

nov;
dez

nov

nov

nov

nov;
dez

dez

30-11;
01-12

02

Atividade

Banco Alimentar

"Magusto na escola"

Thanksgiving

Coragao Solidario - Visita
a um Centro de Dia

Patudos Felizes

Decoragéo Natalicia

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Alunos e professores do grupo de Voluntariado irdo participar na recolha
de alimentos para o Banco Alimentar nos dias 30 de novembro e 1 de
dezembro.

Esta atividade visa incentivar o sentimento de solidariedade e coeséo
social da comunidade.

Dialogo sobre a "Lenda de S. Martinho"

Entoacgao de cangdes

Assar as castanhas

Levar as criangas/alunos a vivénciar atividades, tradicdes e costumes
mais antigos;

Degustar as castanhas assadas.

-Exposicéo de frases elaboradas pelos alunos alusivas a esta
festividade;

-Almogo de acéo de gragas na cantina para os alunos;
-Jantar/convivio de acdo de gragas para os professores;

- Desenvolver uma competéncia cultural e civilizacional da lingua
inglesa;

- Promover o gosto e o entusiasmo pela interculturalidade;

- Proporcionar momentos de lazer e diversao;

- Promover a cultura e tradicdo americana;

Visita a um Centro de Dia

Objetivos:

Convivio intergeracional.

Sensibilizagdo para o cuidado com os mais idosos.

Valorizacéo da idade como fonte de conhecimento.

Angariacdo de donativos (alimentos, brinquedos, areia para gatos,
cobertores, ...) para entrega em duas instituicdes (Vivanimal e Colénia
de gatos de Rio Tinto) que recolhem e cuidam de animais abandonados.
Visita a essas 2 associagoes.

Objetivos:

Sensibilizar para a temética do abandono de animais de estimacéo.
Sensibilizar para o voluntariado com animais.

Ajudar nas necessidades das associagdes a visitar.

Promover o bem-estar animal.

Decoragéo Natalicia - Pavilhdes A e B

Finalidades/objetivos especificos:

- Desenvolver o gosto pelas Expressdes artisticas;

- Sensibilizar a comunidade pelo trabalho realizado pelos alunos.

Dinamizador

Lusia Manuela Gongalves Martins;
Jodo Paulo Oliveira Aleméo Vieira;
Hélio Braulio Prazeres Marinho
Lemos; Ana Paula Correia
Carvalho

Maria Luisa Fernandes Afonso;
Maria Fatima Gongalves
Cangueiro Oliveira; Manuela Maria
Lobo Mota; Liliana Albina Santana
Ribeiro Freire; Carla Marisa Xavier
Vicente; Caceline Claudia Pereira
Martins; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Anabela de Sousa Chibante
Pinto

Raquel Reis Moura Rodrigues
Tenreiro; Paula Maria Cruz
Teixeira; Olga Maria Freitas
Salgado; Maria Lurdes Silva
Teixeira; Maria Conceigao Martins
Sousa Mendonga; Jacinta Maria
Martins Silva Oliveira; Isabel Maria
Carvalho Silva; Ana Paula Correia
Carvalho

Hélio Braulio Prazeres Marinho
Lemos; Lusia Manuela Gongalves
Martins; Ana Paula Correia
Carvalho; Jodo Paulo Oliveira
Alemao Vieira

Lusia Manuela Gongalves Martins;
Jodo Paulo Oliveira Alemao Vieira;
Hélio Braulio Prazeres Marinho
Lemos; Ana Paula Correia
Carvalho

Sandra Marinela Pires dos Santos;
Helena Isabel Santos Teixeira;
Eduardo Manuel Marques
Pimenta; Ana Cristina Alves
Carneiro; Adelina Maria Pereira
Silva

Publico-alvo

Docentes; Encarregados de
educacg&o/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
4.°; Todas as turmas do 5.
Todas as turmas do 6.°
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.°
Todas as turmas do 9.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° VV; 2.°
VV; 3.°2VV; 4.°VV; P3VV01;
P3VV02)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 3.%; Todas as
turmas do 4.°; Todas as
turmas do 5.%; Todas as
turmas do 6.°; Todas as
turmas do 7.9, Todas as
turmas do 8.°; Todas as
turmas do 9.9)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (8.°B; 9.°A;9.°C;
9.°F)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educag&o/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
4.% Todas as turmas do 5.°;
Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (Todas as
turmas do 5.°; Todas as
turmas do 6.°; Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.°)

Objetivos PE

A;B;C;D; E

A;B; C; D

A;B;C;D

A;B;C;D; E

A;B;C;D; E

A;B; C; D

Péagina 8 de 33



1.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

dez 03 Museu vai a Escola O Museu leva a escola, uma maleta pedagdgica com objetos que Ana Otavia Santos Portugal; Maria |Alunos (P3 PAO1; P3 PA02) A E
facilitam a transmisséo dos conhecimentos relacionados com a histéria | da Gléria Guedes Martins Carvalho
da Vila de S&o Pedo da Cova.
Esta atividade disponibiliza atividades relacionadas com a exploracéo
Mineira e questdes geoldgicas.

dez 03 | Visita de estudo Musical | Visita de estudo Musical Madagascar para alunos participantes nas Bela Maria Lazaro Canadas; Célia |Alunos (5.%; 6., 7.2, 8.%,9.°) A;B;C
Madagascar aprendizagens substitutivas/Clube de Trama & Companhia. Promogéo Cristina Oliveira Santos Cerqueira
da incluséo escolar. Alves; Isabel Maria Pereira Couto
Criar a oportunidade de acesso a espetaculos que promovam as Mendes Costa; Lucinda Rocha
expressdes dramatica, musical, corporal e plastica. Santos Sousa
dez 05 " E se agora fosse A atividade ird permitir que as criangas experimentem realizar tarefas Ana Paula Lopes Silva Santos Docentes; Alunos (4.°CM) A;B;C;D; E
comigo?" diarias ( alimentar-se, vestir-se, deslocar-se...), no papel de pessoas

com limita¢Bes ( auditivas, visuais...).

O objetivo é levar a reflexdo e consciencializacéo das dificuldades que
enfrentam no dia a dia e de como as superam fomentando o respeito
pela diferenga.

dez 10 Coroa de Natal Atividade promovida pela Junta de Freguesia de S. Pedro da Cova. Andreia Sofia Almeida Filipe; Elsa | Encarregados de A;C; E
Margarida Moreno Vicente; Hugo | educacdo/Comunidade;
Construgdo de Coroas de Natal para serem colocadas em edificios Antonio Silveira Pinheiro; Maria da | Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
publicos/outros, usando o maximo de materiais reciclados e resistentes | Gléria Guedes Martins Carvalho; PA; 4.° PA; P3 PA0L; P3
ao tempo. Paula Maria Teixeira Soares; PA02)

Sandra Regina Domingues Viana;
Ana Otéavia Santos Portugal; Ana
Maria Carvalho Ferreira Ledo

dez 12 Torneio interturmas de Torneio interturmas de Basquetebol que visa os seguintes objetivos: Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro; | Alunos (Todas as turmas do | A; B; C; D
Basquetebol promover o espirito de entreajuda e superacéo; o respeito pelas regras e ' Natércia Maria Romano Correia 7.% Todas as turmas do 8.°;
pelo outro; dar expressao as técnicas, taticas e regras da modalidade Alves; Isabel Maria Silva Tavares; |Todas as turmas do 9.°)
lecionadas nas aulas de Educagéo Fisica; desenvolver o gosto pela Isabel Maria Pereira Couto
prética da atividade fisica. Mendes Costa; Erina Maria Lemos

Pereira; Eduardo Anténio Magno
Ferreira; Catia Manuela Vilhena
Rodrigues; Aurora Maria Silva

dez 12 Visita Pastoral do Bispo  No ambito da Concordata e do Ensino de EMRC nas Escolas, bem como ' Jo&o Paulo Oliveira Alemé&o Vieira 'Docentes; Encarregados de C; E
auxiliar do Porto, Dom as relag6es institucionais do Agrupamento de Escolas com a educag&o/Comunidade;
Joaquim Dionisio Comunidade de S&o Pedro da Cova realiza-se uma visita do Bispo dom Alunos (7.°B; 8.°A; 8.°B; 8.°
Joaquim Dionisio ao Agrupamento e com foco particular no trabalho E; 9.°B;9.°C; 9.°D)
desenvolvido em EMRC.
dez 16 Demonstracéo de Dangas Do pré-escolar até ao 4° anos, alunos demonstram dancgas subordinadas ' Natércia Maria Romano Correia Docentes; Pessoal ndo A;B;C; D
subordinado ao tema. ao tema "Mamma Mia", preparadas no ambito do Projeto MuDanca. Alves docente; Alunos (1.2 VV; 2.°
"Mamma Mia" VV; 3.°VV; 4.°VV; P3 VV01;
P3 VV02)
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1.° Periodo

dez

dez

dez

dez

17

17

17

17

Atividade

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Historioscopio _ Teatro de  Encerramento do 1° periodo permitindo as criangas um momento de

marionetas " O Cardume"

Ida ao cinema.

Vamos ajudar os
Bombeiros Voluntéarios de
S. Pedro da Coval!

Natal

divertimento e imaginacéo com um teatro de marionetas onde as
criangas imergem num " oceano" magico e sensorial.

A ida ao cinema promove a incluséo, a aprendizagem de outras culturas
através da participagéo civica, a sensibilizacdo para o tema que sera
abordado.

Campanha de recolha de donativos para os bombeiros de S. Pedro da
Cova.

Envio de email para Pessoal Docente, Ndo Docente e Geral Alunos a
solicitar determinado tipo de bens em falta nos bombeiros:

- soro fisiolégico

- compressas

- vaselina/batom de cieiro

- pomada para queimaduras

- Brufen, Ben-U-Ron

- meias de homem

- pensos

Colocagéo de uma caixa no Pavilhdo Administrativo. Envio de convite
para entrega (na escola) dos donativos angariados aos Bombeiros.

Objetivos:
Promover a solidariedade com quem precisa.

Atividade a definir juntamente com a Associagao de Pais (Possibilidade
de os alunos assistirem a um Teatro Musical, na cripta da Igreja Matriz
de S. Pedro da Cova)

-Desenvolver atitudes de respeito, colaboracgao, ajuda e cooperagao;
-Reconhecer e valorizar lagos de pertenga social e cultural;

-Promover um momento ludico, facilitador de novas aprendizagens.

-Sentir o espirito de Natal;

Dinamizador

Claudia de Fatima Carneiro
Carvalho; Natividade Conceicao
Silva Martins Rodrigues; Ménica
Alexandra Monteiro Teixeira
Coimbra; Ana Paula Lopes Silva
Santos; Silvia Filipa Silva Miranda;
Andrelina Fernanda Sousa Costa;
Paula Maria Rentes Mesquita
Cabanal; Maria da Concei¢éo dos
Santos Garcés; Maria Gldria Alves
Ribeiro Silva Araljo; Maria Manuel
Parente Martins Moreira Coelho
Silva; Rita Alexandra Barbosa

Maria de Fatima Martins Ferreira
Castro; Carla Monica Castro
Santos Leal; Lucia do Céu Batista
Curopos Fonseca Cunha; Manuel
José Branco Couto Soares;
Patricia Manuela de Oliveira
Gomes; Sénia Irene Silva Pereira
Gomes; Susete Daniela Barbosa
Vieira Dias

Lusia Manuela Gongalves Martins;
Jodo Paulo Oliveira Alemao Vieira,;
Hélio Braulio Prazeres Marinho
Lemos; Ana Paula Correia
Carvalho

Sandra Regina Domingues Viana;
Paula Maria Teixeira Soares; Maria
da Gléria Guedes Martins
Carvalho; Hugo Anténio Silveira
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno
Vicente; Ana Otavia Santos
Portugal; Ana Maria Carvalho
Ferreira Ledo

Publico-alvo

Alunos (1.° CM; 2.° CM; 3.°
CM1; 3.°CM2; 4.° CM; P3
CMO01; P3 CM02; P3 CMO03)

A;B;C;D; E

Alunos (1.° BH; 2.° BH; 3.°
BH; 4.° BH; P3 BHO1; P3
BHO02)

A; B

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 5.°; Todas as
turmas do 6.%; Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.°)

A;B;C;D; E

Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
PA; 4.° PA; P3 PAOL; P3
PA02)

Objetivos PE
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1.° Periodo

dez

dez

Atividade

Exposition de Cartes
Postales de Noél

Postais de ... CARINHO

Ida ao Cinema a Penafiel:
Cinemax

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Criar postais digitais de Natal, para uma exposi¢do em suporte digital,
usando aplicagdes diversas, para ser dada a conhecer & comunidade
escolar através da pagina do Agrupamento e nas redes sociais do
mesmo.

- Desenvolver uma competéncia cultural e civilizacional da lingua
francesa;

- Promover o gosto e o entusiasmo pela interculturalidade;

- Proporcionar momentos de lazer e diversao;

- Promover a cultura e tradi¢éo francesas;

- Motivar os alunos para o estudo da lingua francesa;

- Desenvolver competéncias digitais.

As criangas irdo escrever/ ilustrar um postal com mensagens de carinho
e votos de Feliz Natal para as pessoas que todos os dias beneficiam do
trabalho voluntério da Legido da Boa Vontade e da Refood. Estas
instituices fardo chegar os postais a cada um dos utentes até ao dia de
Natal. O objetivo da atividade € incentivar a solidariedade e promover a
educagéo para a cidadania

- Levar as criangas/alunos a conhecer novos ambientes;

- Proporcionar momentos de convivio e de inclusdo a todos os alunos;
- Desenvolver, levar a descoberta e criar diferentes momentos de
empatia entre pares,

- Celebrar a magia do Natal com a magia do Cinema.

Dinamizador

Sandra Maria Rocha da Costa;
Helena Maria Pereira Felgueiras;
Carla Monica Castro Santos
Sequeira

Claudia de Fatima Carneiro
Carvalho; Natividade Conceicao
Silva Martins Rodrigues; Ménica
Alexandra Monteiro Teixeira
Coimbra; Ana Paula Lopes Silva
Santos; Silvia Filipa Silva Miranda;
Andrelina Fernanda Sousa Costa;
Paula Maria Rentes Mesquita
Cabanal; Maria da Concei¢éo dos
Santos Garcés; Maria Gldria Alves
Ribeiro Silva Araljo; Maria Manuel
Parente Martins Moreira Coelho
Silva; Rita Alexandra Barbosa

Maria Luisa Fernandes Afonso;
Maria Fatima Gongalves
Cangueiro Oliveira; Manuela Maria
Lobo Mota; Liliana Albina Santana
Ribeiro Freire; Carla Maria Carmo
Araujo; Caceline Claudia Pereira
Martins; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Anabela de Sousa Chibante
Pinto

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
7.% Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

A;B;C;D; E

Alunos (1.° CM; 2.° CM; 3.°
CM1,; 3.°CM2; 4.°CM; P3
CMO01; P3 CM02; P3 CM03)

A;B;C;D;E

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.2 VV; 2.°
VV; 3.°VV; 4.°VV; P3VV01,
P3 VV02)

A;B;C;D; E

Objetivos PE
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1.° Periodo

dez

dez

dez

Atividade

Arvore de Natal Europeia
no dmbito do Clube
Europeu.

Aldeia de Natal

Cinema

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Objetivos:

- Conhecer as tradiges de Natal de outros paises;

- Aprofundar conhecimentos sobre alguns paises da Europa;

- Estimular o gosto pela cultura, em particular pela cultura europeia, com
destaque para a cultura portuguesa;

- Incentivar o respeito pelas diferengas culturais;

- Promover a formacgé&o social e pessoal mediante o desenvolvimento de
atividades didéticas;

- Estimular a criatividade, autonomia, capacidade de iniciativa e espirito
critico;

- Desenvolver habilidades de pesquisa, sele¢do e tratamento de
informagao;

- Contribuir para o desenvolvimento de competéncias digitais;

- Promover o trabalho em grupo e a colaborag&o entre os alunos.
Atividade:

Elaboragéo de um folheto sobre as tradig6es de Natal de Portugal e de
uma decoragéo de Natal, que vao ser enviadas para os paises que
participam neste projeto. Em dezembro. com as decoragdes recebidas,
os alunos do Clube v&o decorar a sua "Arvore de Natal Europeia”.

A atividade visa incentivar o trabalho entre escolas em toda a Uniéo
Europeia.

Cada crianca ird construir e decorar, em casa, com a sua familia, uma
casa ou qualquer outro edificio para que se possa construir uma aldeia
de Natal no hall de entrada da escola.

Devem fazer reutilizagdo de materiais

Para além de decorar a escola, a atividade tem também o objetivo de
reutilizar materiais que iriam para o lixo e também de envolver cada
familia e todas as familias na construgdo de algo para um fim comum: a
construgao da aldeia.

Assistir a uma sesséo de cinema
Alargar horizontes fora do contexto escolar
Desenvolver praticas de autonomia

Dinamizador

Raquel Reis Moura Rodrigues
Tenreiro; Maria dos Anjos
Machado Esteves

Ana Paula Lopes Silva Santos;
Andrelina Fernanda Sousa Costa;
Claudia de Fatima Carneiro
Carvalho; Maria da Conceigdo dos
Santos Garcés; Maria Gléria Alves
Ribeiro Silva Araljo; Maria Manuel
Parente Martins Moreira Coelho
Silva; Ménica Alexandra Monteiro
Teixeira Coimbra; Natividade
Conceigao Silva Martins
Rodrigues; Paula Maria Rentes
Mesquita Cabanal; Rita Alexandra
Barbosa Pinto; Silvia Filipa Silva
Miranda

Lucinda Rocha Santos Sousa;
Célia Marisa Moura Fernandes

Alves; Bela Maria Lazaro Canadas;

Antoénio Ricardo Monteiro de
Gouveia

Publico-alvo

Alunos (5.9, 7.9 8.9

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (1.° CM; 2.° CM; 3.°
CM1; 3.°CM2; 4.°CM; P3
CMO01; P3 CM02; P3 CM03)

Alunos (5.°A;5.°D; 6.°A;
7°A;7°B;8°D;8.°FE;9.°
C;9.°E)

Objetivos PE

A;B;C;D; E

A;B;C;D; E

A;B; C
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2.° Periodo

jan

jan

jan

06

09

13

Atividade

"Cantar as Janeiras"

Teatro Musical Mamma
Mia

Dia do Obrigado

Descricéo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Os alunos irdo percorrer as ruas de S. Pedro da Cova, cantando as
janeiras de porta em porta até chegar a sede do Agrupamento.

- O objetivo é manter viva a secular tradi¢céo de cantar os Reis ou a
Janeiras, na perspetiva o espirito festivo e de retratar a tradicéo de
outros tempos;

Espetéaculo de teatro musical, promovido pela disciplina/clube Trama &
Companhia e em articulagdo com o grupo de Educacéo Especial, o
Clube MuDanca, o Clube EnCanto e o Clube de Guitarra. O projeto tem
0 objetivo promover a integragéo de todos os alunos especialmente os
com necessidades educativas especiais. Promover a ampla expressao
através da dramatizagéo, canto, guitarra, danga e artes plasticas.
Promover a discusséao sobre os diferentes modelos de familia.

O "Dia do Obrigado" é simplesmente agradecer a todos aqueles que
fazem parte da vida dos alunos. Neste dia, o lema é dizer "obrigado” as
pessoas ou demonstrar esse mesmo obrigado por gestos.

Haverd uma demonstracdo de um desporto de preciséo, "Boccia".

Dinamizador Publico-alvo

Paula Maria Teixeira Soares; Hugo | Alunos (1.° PA; 2.° PA; 4.° C,E
Antonio Silveira Pinheiro; Elsa PA; P3 PAO1; P3 PAO2; 3.9
Margarida Moreno Vicente;
Andreia Sofia Almeida Filipe; Ana
Otavia Santos Portugal; Sandra
Regina Domingues Viana; Ana
Maria Carvalho Ferreira Le&o;
Maria da Gloria Guedes Martins
Natércia Maria Romano Correia
Alves; Lucinda Rocha Santos docente; Encarregados de
Sousa; Isabel Maria Pereira Couto ' educagdo/Comunidade;
Mendes Costa; Célia Marisa Moura | Alunos (5.°C; 6.°C; 7.° C;
Fernandes Alves; Bela Maria 8.°C; 9.°F; P3; 3.9, 4.9
Lazaro Canadas; Antonio Ricardo

Monteiro de Gouveia; Ana Maria

Oliveira Neves; Alda Branca Nobre

Moreira Silva

Paula Maria Teixeira Soares; Maria | Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
da Gléria Guedes Martins PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
Carvalho; Elsa Margarida Moreno | PA02)

Vicente; Hugo Anténio Silveira

Pinheiro; Andreia Sofia Almeida

Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;

Sandra Regina Domingues Viana;

Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo

Docentes; Pessoal ndo A;B;C;D; E

A;B;E

Objetivos PE
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2.° Periodo

jan

16

Atividade

Cortamato Distrital

Descricéo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos A ZERIe

Provas de atletismo dinamizadas pelo CLDE-Porto, no ambito do Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro;

programa nacional do Desporto Escolar, que pretende promover a Isabel Maria Silva Tavares; Isabel

competicdo entre alunos das escolas abrangidas pelo respetivo CLDE. | Maria Pereira Couto Mendes

Sé&o ainda propositos desta competicdo a superacéo pessoal, o fair-play | Costa; Erina Maria Lemos Pereira;

desportivo, o respeito pelas regras e pelos adversarios e o convivio entre | Eduardo Anténio Magno Ferreira;

0s jovens alunos. Cétia Manuela Vilhena Rodrigues;
Aurora Maria Silva Mesquita

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (5.9, 6., 7.9, 8.°,9.% A;B; D
7946 - lan Loureiro Marques
(5.°D); 7934 - Santiago
Cardoso Ramos (5.°B); 7932
- Dante Pinto Martins de
Barros Cardoso (5.°A); 7924
- Matilde Leonor Brito Ramos
(5.°B); 7666 - Mariana Alves
Lopes de Sousa (6.°A); 7663
- Rita Pilar Rocha Oliveira
(5.°D); 7661 - Catarina
Bogalho Lopes de Sousa
(5.°D); 7648 - Augusto
Manuel Brito Ramos (7.°A);
7646 - Rodrigo Moreira de
Sousa (7.°C); 7620 -
Carolina Manuel Branco
(5.°C); 7619 - GONCALO
SANTOS ALMEIDA (5.°C);
7617 - TIAGO FILIPE
TAVARES MOURA (5.°D);
7616 - Santiago Alves
Ferreira (5.°C); 7595 -
Rodrigo Filipe Pinto da Silva
(9.°E); 7580 - Diego Filipe
Rodrigues da Rocha (8.°C);
7560 - lara Sofia Moreira da
Silva (7.°D); 7502 - Mariana
Moreira Martins do Rio
(5.°C); 7496 - Beatriz
Lourenco dos Santos (5.°D);
7459 - Santiago Rocha
Moreira (6.°C); 7421 - Maria
Jodo Cardoso Saraiva (6.°A);
7396 - Francisca Coutinho
Teixeira (8.°C); 7378 -
Miguel Angelo Pires Vieira
(9.°C); 7375 - Lucas dos
Reis Vieira (9.°C); 7373 -
Santiago Correia da Cruz
(9.°C); 7345 - Juliana
Ferreira Lascasas (7.°B);
7307 - Angela Sofia Mendes
Braz (7.°C); 7300 - Martim
Henrique Barbosa Ferreira
(8.°E); 7298 - Beatriz Santos
Mendonga (8.°C); 7294 -
Tatiana Moreira Martins
(7.°B); 7220 - Marco Filipe
Oliveira Lascasas (7.°C);
7124 -
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2.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

Pedro Lisandro Baia Lopes
(9.°E); 7097 - Santiago
Martins Cardoso (9.°D); 7042
- Rodrigo Lage Rocha (9.°C);
6900 - Leonor Pedreira
Magalhaes (8.°A); 6860 -
Hugo Dani Barbosa Rocha
(8.°D); 6841 - Maria Joéo
Sousa Ferreira (8.°C))
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2.° Periodo

jan

jan

jan

jan

jan;
fev

fev

fev

20

31

04, 05

04

Atividade

Dia do Riso

Celebracgéo do Dia
Mundial da Leitura em
Voz Alta

Visita a Ala Pediatrica do
Hospital de S. Jodo

Cantar as Janeiras

Alimentagdo Saudavel e
Consumo de Agua

Megas (fase escola)

Torneio interturmas de
Andebol

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

-Sesséo de ioga

-Chamar a atencéo para a importancia do riso, como comportamento
humano portador de bem-estar e saude.

Declamacéo do poema "As palavras", de Eugénio de Andrade, e
gravagao de um video.

Aproximar os alunos do texto literario;

Alertar os alunos para a importancia da leitura em voz alta;

Refletir sobre os beneficios da leitura em voz alta;

Rentabilizacdo do espaco LED.

Visiat a Ala Pediatrica do Hospital de S. Jodo, que tem por misséo tratar
e prestar assisténcia altamente qualificada as criancas e adolescentes
integrando profissionais com elevada diferenciagdo em diferentes areas
do conhecimento.

Objetivos:

Promover a responsabilidade social e o cuidado com o préximo,
nomeadamente, as criangas.

Conhecer Direitos Humanos.

-Percorrer as ruas circundantes da escola entoando cangges alusivas a
esta época;

-Levar as criangas/alunos a conhecer o meio envolvente , as pessoas, as
ruas,...;

-Proporcionar momentos de convivio com a comunidade, partilhando
saberes;

-Conhecer a cultura

Sess0@es dinamizadas pela enfermeira de Saude Escolar (Elsa Pimenta),
em todas as turmas de 2.° e 3.° Ciclo, com o principal objetivo de
promover/fomentar habitos de vida saudaveis.

Provas de Atletismo que visam selecionar os alunos que representaréo a
escola nas competi¢cdes "Mega" do Desporto Escolar. Séo ainda
objetivos da atividade a expressédo das técnicas, taticas e regras das
modalidades lecionadas nas aulas de Educacéo Fisica, a promogéo do
espirito desportivo e de superagéo, o respeito pelas regras e pelo outro e
o desenvolvimento do gosto pela pratica da atividade fisica.

Torneio interturmas de Andebol que visa 0s seguintes objetivos:
promover o espirito de entreajuda e superagéo; o respeito pelas regras e
pelo outro; dar expresséo as técnicas, taticas e regras da modalidade
lecionadas nas aulas de Educagéo Fisica; desenvolver o gosto pela
préatica da atividade fisica.

Dinamizador

Sandra Regina Domingues Viana;
Paula Maria Teixeira Soares; Maria
da Gléria Guedes Martins
Carvalho; Hugo Anténio Silveira
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno
Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo
Telma Marcia Alves Neto; Sara
Maria Vieira Costa

Lusia Manuela Gongalves Martins;
Jodo Paulo Oliveira Alemao Vieira;
Ana Paula Correia Carvalho; Hélio
Braulio Prazeres Marinho Lemos

Maria Luisa Fernandes Afonso;
Maria Fatima Gongalves
Cangueiro Oliveira; Manuela Maria
Lobo Mota; Liliana Albina Santana
Ribeiro Freire; Carla Marisa Xavier
Vicente; Caceline Claudia Pereira
Martins; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Anabela de Sousa Chibante
Pinto

Ménica Sofia Macario Padrao
Ferreira; Sandra Maria Domingues;
Maria Teresa Garrido Martins
Santos Silva

Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro;
Isabel Maria Silva Tavares; Isabel
Maria Pereira Couto Mendes
Costa; Erina Maria Lemos Pereira;
Eduardo Anténio Magno Ferreira;
Catia Manuela Vilhena Rodrigues;
Aurora Maria Silva Mesquita
Natércia Maria Romano Correia
Alves; Isabel Maria Silva Tavares;
Isabel Maria Pereira Couto
Mendes Costa; Erina Maria Lemos
Pereira; Eduardo Ant6nio Magno
Ferreira; Catia Manuela Vilhena
Rodrigues; Aurora Maria Silva

Publico-alvo

Alunos (1.2 PA; 2.° PA; 3.°
PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
PAO02)

Alunos (8.° D)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (9.°A;9.°C; 9.°F)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (1.°VV; 2.°VV; 3.°
VV; 4.°VV; P3VV01; P3
VV02)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°
Todas as turmas do 7.%;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°)

Objetivos PE

A; B

A;B; C

A;B;C;D; E

A;B; E

A;C E

A;B; C; D

A; B; C; D
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2.° Periodo

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Pablico-alvo Objetivos PE

fev 05 | Visita de Estudo: Museu | Os alunos do 4°ano irdo fazer uma visita de estudo ao Museu dos Maria Luisa Fernandes Afonso Alunos (4.° VV) A;B;C;D

dos Descobrimentos na  Descobrimentos com a finalidade de rever/compreender contelidos de

Alfandega do Porto estudo do meio: "A expansdo maritima".

Promogao de novas formas de aprendizagem.
fev | 10; 11; Semana da Internet Acdo de sensibilizagdo para os perigos da internet através de palestras | Telma Marcia Alves Neto; Liliana | Alunos (Todas as turmas do A; E
12; 13; Segura sobre a tematica, que visa promover uma utilizag&o esclarecida, critica e  Sousa dos Santos 5.%; Todas as turmas do 6.°;
14 segura da Internet. Todas as turmas do 7.°

Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

fev | 10; 11; Semana da Amizade Apresentacao da "Sessédo do Amor" na escola. Sandra Regina Domingues Viana; | Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.° A; D
12; 13; Decoragao do recinto escolar alusivo ao tema "amizade". Paula Maria Teixeira Soares; Maria | PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
14 da Gléria Guedes Martins PA02)
- Ajudar os alunos a desenvolverem-se a nivel emocional e social; Carvalho; Hugo Anténio Silveira
- Incentivar a partilha, a empatia e a resolucéo de conflitos; Pinheiro; Elsa Margarida Moreno

Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo

fev 14 "Dia da Amizade" Escrita de mensagens sobre a amizade / os amigos. Posteriormente as | Ana Claudia da Fonseca S3; Alunos (1.°CM; 2°CM; 3.° |A;B;C;D; E
mensagens serao largadas no recreio, por um drone, para que cada Claudia de Fatima Carneiro CM1; 3.°CM2; 4.° CM; P3
crianga receba a sua mensagem. Carvalho; Paula Maria Rentes CMO01; P3 CM02; P3 CMO03)
A atividade tem como objetivos Incentivar a partilha, valorizar e Mesquita Cabanal; Ana Paula

comemorar os lagos afetivos que se véo construindo ao longo da vida e | Lopes Silva Santos; Maria da

desenvolver habilidades sociais de cooperag&o e respeito pelos outros Conceigao dos Santos Garcés;
Andrelina Fernanda Sousa Costa;
Silvia Filipa Silva Miranda; Maria
Gléria Alves Ribeiro Silva Aradijo;
Monica Alexandra Monteiro
Teixeira Coimbra; Iva Virginia Silva
Carvalho

fev 18 A Trilobite. Criac&o de uma Trilobite (que é um animal marinho com mais de 541 Maria Fatima Goncalves Alunos (P3 VV01; P3VV02) A;B;D;E
milhdes de anos de Histdria no nosso Planeta). O objetivo/finalidade é Cangueiro Oliveira; Anabela de
conseguir identificar algumas das caracteristicas deste animal, usando a ' Sousa Chibante Pinto
criatividade e a animagao. As criangas poderdo criar e fazer "regressar”
aos dias de hoje este animal milenar.

fev 28 Desfile de Carnaval -Percorrer as ruas circundantes a escola através de um desfile alegoérico;  Maria Luisa Fernandes Afonso; Docentes; Pessoal ndo A;B;C; D
-Proporcionar momentos de alegria, diversdo, imaginacéo e convivio Maria Fatima Goncalves docente; Alunos (1.°VV; 2.°
entre pares; Cangueiro Oliveira; Manuela Maria ' VV; 3.°VV; 4.°VV; P3 VV01,
-Conhecer habitos e costumes desta tradigdo. Lobo Mota; Liliana Albina Santana | P3 VV02)

Ribeiro Freire; Carla Marisa Xavier
Vicente; Caceline Claudia Pereira

Martins; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Anabela de Sousa Chibante
Pinto
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2.° Periodo

fev

fev

fev

28

28

28

Atividade

Carnaval

Carnaval e Exposi¢éo de
Mascaras

"Do lixo se faz musica" -
Workshop

Decoragéo de Carnaval -
"Rostos e Expressdes"
Pavilhées Ae B

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Atividade realizada em varios momentos com a elaboracéo trabalhos de
expressao plastica e a decoracdo da escola. Realizagéo de um desfile
de fantasias no recreio da escola com musica e animagéo, como
também pelas ruas de S. Pedro da Cova.

-Vivenciar tradi¢des;

-Conhecer diferentes manifesta¢des culturais que representam a
vivéncia festiva: carnaval;

-Promover atividades ltdicas que enfatizam a compreenséo da festa do
carnaval como cultura;

As criancgas irdo mascarar-se de acordo com as suas preferéncias e sera
realizado um desfile ( na escola, uma vez que as ruas circundantes se
encontram em obras). Realizacdo de uma exposicdo com méscaras
realizadas pelos Encarregados de Educacao fazendo reaproveitamento
de materiais.

A atividade tem como objetivos promover a participacdo dos
Encarregados de Educacao, a integracéo, a criatividade e a consciéncia
ambiental.

O workshop tem como objetivos fornecer, através da reutilizagdo de
materiais (vulgo lixo), ferramentas e processos simples e acessiveis que
poderéo ser explorados em contextos artisticos diversos, desde a
musica ao teatro passando pela dan¢a (movimento) ou o sonorizar de
historias. Incentiva a interagdo em “orquestra” e ao saber ouvir de “outra
forma”, valorizando e respeitando, simultaneamente, o siléncio.

Decoragao de Carnaval - "Rostos e Expressdes"

Pavilhdes Ae B

Finalidades/objetivos especificos:

- Desenvolver o gosto pelas Expressoes artisticas

- Sensibilizar a comunidade pelo trabalho realizado pelos alunos

Dinamizador Publico-alvo

Sandra Regina Domingues Viana; Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
Paula Maria Teixeira Soares; Maria | PA; 4.° PA; P3 PAOL; P3
da Gléria Guedes Martins PA02)

Carvalho; Hugo Anténio Silveira

Pinheiro; Elsa Margarida Moreno

Vicente; Ana Otavia Santos

Portugal; Ana Maria Carvalho

Ferreira Ledo

Iva Virginia Silva Carvalho; Ana
Claudia da Fonseca S4&; Claudia
de Fatima Carneiro Carvalho;
Paula Maria Rentes Mesquita
Cabanal; Ana Paula Lopes Silva
Santos; Maria Gléria Alves Ribeiro
Silva Araujo; Maria da Conceicédo
dos Santos Garcés; Andrelina
Fernanda Sousa Costa; Silvia
Filipa Silva Miranda; Natividade
Conceigao Silva Martins
Rodrigues; Ménica Alexandra
Monteiro Teixeira Coimbra; Rita
Alexandra Barbosa Pinto

Iva Virginia Silva Carvalho; Ménica | Docentes; Alunos (1.° CM;
Alexandra Monteiro Teixeira 2.°CM; 3.°CM1,; 3.°CM2;
Coimbra; Natividade Conceicao 4.°CM; P3 CMO01; P3 CM02;
Silva Martins Rodrigues; Maria da | P3 CMO03)

Conceigao dos Santos Garcés;

Andrelina Fernanda Sousa Costa;

Silvia Filipa Silva Miranda; Maria

Gléria Alves Ribeiro Silva Aradjo;

Paula Maria Rentes Mesquita

Cabanal; Ana Paula Lopes Silva

Santos; Claudia de Fatima

Carneiro Carvalho; Ana Claudia da

Fonseca Sa

Sandra Marinela Pires dos Santos;
Helena Isabel Santos Teixeira;
Eduardo Manuel Marques
Pimenta; Ana Cristina Alves
Carneiro; Adelina Maria Pereira
Silva

Alunos (1.°CM; 2.°CM; 3.2
CM1; 3.°CM2; 4.°CM; P3
CMO01; P3 CM02; P3 CMO03)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do 5.°; Todas as
turmas do 6.%; Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.°)

Objetivos PE

A;B;C;D; E

A;B;C;D; E

A;B;C; D
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2.° Periodo

fev

mar

mar

mar

07

13

18

Atividade

Coragdo na Mesa de S.
Pedro

Visita de estudo / Aula de
Campo interdisciplinar
Ciéncias Naturais/ Fisico-
Quimica/ Matematica
"Fabrica Centro de
Ciéncia Viva de Aveiro"

Visita de Estudo a Feira
Qualifica

" Oficina do biscoito e a
regueifa”, em Valongo

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Participacéo/Colaboragdo na Mesa de S. Pedro: confecgéo e distribuicéo
de uma refei¢cdo aos sem-abrigo e familias carenciadas de S. Pedro da
Cova na cripta da igreja de S. Pedro da Cova.

Objetivos:

Sensibilizar para questdes sociais no sentido de fomentar uma
sociedade mais sustentavel, justa e solidaria.

Sensibilizar para as desigualdades sociais.

Promover a responsabilidade social.

Visita a Fabrica da Ciéncia - Aveiro, com atividades programadas no
periodo da manha e da tarde, entre as quais decorre o almogo
(piquenique).

Objetivos especificos:

- Estimular os alunos para uma cultura de sucesso;

- Melhorar os resultados escolares e a qualidade do sucesso;

- Estimular a diversificag@o de metodologias de ensino e aprendizagem;
- Promover a partilha de experiéncias pedagogicas inovadoras;

- Participar em iniciativas de divulgacédo da ciéncia e a promogéo da
cultura cientifica e tecnoldgica;

- Aproximar a ciéncia trabalhada na sala de aula da ciéncia praticada
pelos cientistas;

- Contactar com outros locais, outros meios e outras realidades;

- Interagir com os seus pares e com a natureza, em contextos diferentes
do escolar;

- Valorizar e respeitar o meio ambiente, tomando, simultaneamente,
consciéncia da importancia da sua preservagao.

Desenvolvimento vocacional dos alunos do 9° ano, através da
exploracao de cursos e profissoes.

A visita tem como objetivos levar os alunos a compreenderem o ciclo do
fabrico do p&o de Valongo; promover o patriménio cultural através da
visita a um espacgo que recolhe, preserva e exibe objetos e memorias
ligadas a panificagdo como atividade secular do concelho.

A visita inclui as seguintes atividades:

- Visualizagdo de um filme 3D sobre a histéria do péo de regueifa e do
biscoito de Valongo.

- Visita a exposicéo " Do grdo ao pao"

- Confecéo de um biscoito tipico de Valongo: o biscoito de milho.

Dinamizador Publico-alvo

Lusia Manuela Gongalves Martins;
Jodo Paulo Oliveira Aleméo Vieira;
Ana Paula Correia Carvalho; Hélio
Braulio Prazeres Marinho Lemos

Docentes; Encarregados de
educacg&o/Comunidade;
Alunos (9.°A;9.°C;9.°F)

A;B;C;D; E

Susana Isabel dos Santos Martins
Silva Alcantara Carreira; Sandra
Maria Domingues; Ménica
Vanessa Reis Fernandes da Silva;
Maria Teresa Garrido Martins
Santos Silva; Ana Valéria Lopes de
Almeida; Ana Maria Pinho Ferreira;
Agostinho Silva Coelho

Docentes; Alunos (Todas as A; B; C; D; E
turmas do 9.°)

Maria Isabel Magno de Mesquita | Alunos (Todas as turmas do | A; B; D
9.9)

Rita Alexandra Barbosa Pinto; Ana | Alunos (1.° CM; 2.° CM; 3.°
Claudia da Fonseca S4; Ana Paula | CM1; 3.° CM2; 4.° CM)
Lopes Silva Santos; Andrelina

Fernanda Sousa Costa; Maria da

Conceigao dos Santos Garcés;

Maria Manuel Parente Martins

Moreira Coelho Silva; Natividade

Conceigao Silva Martins

Rodrigues; Paula Maria Rentes

Mesquita Cabanal; Silvia Filipa

Silva Miranda

A;B;C;D; E

Objetivos PE

Pagina 19 de 33



2.° Periodo

mar

mar

mar

19

19

24

Atividade

Périplo pela cidade do
Porto e Ida ao Teatro -
«Auto da Barca do
Inferno».

" Oficina do biscoito e a
regueifa”, em Valongo

Mercadinho da Primavera

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Os alunos terdo oportunidade de ver a representacdo da pega «Auto da
Barca do Inferno», uma das obras de leitura obrigat6ria no 9.° ano. Desta
forma, poderdo usufruir da experiéncia altamente enriquecedora de
assistirem a uma peca de teatro, numa das mais iconicas salas de
espetaculo do Porto. Como objetivos especificos, temos a consolidagao
de conhecimentos; promocao da preparagéo para a Prova Final de
Portugués; tomar contacto com uma sala de espetaculo condigna com a
arte teatral; fomentar o civismo na utilizacéo dos espacos publicos.

Objetivos para a visita ao Porto:

1. Consciencializar os alunos para a importancia do patriménio cultural,
incentivando & memoria coletiva.

2. Desenvolver a capacidade de observagdo, analise e comunicacéo dos
alunos.

3. Potenciar as relag6es interpessoais, o convivio saudavel, a
cooperacdo e a responsabilidade individual e coletiva.

A visita tem como objetivos levar os alunos a compreenderem o ciclo do
fabrico do péo de Valongo; promover o patriménio cultural através da
visita a um espaco que recolhe, preserva e exibe objetos e memorias
ligadas a panificagdo como atividade secular do concelho.A visita inclui
as seguintes atividades:

- Visualizagdo de um filme 3D sobre a histéria do péo de regueifa e do
biscoito de Valongo.

- Visita a exposicéo " Do grdo ao pao"

- Confecéo de um biscoito tipico de Valongo: o biscoito de milho.
Confecéo e venda de produtos relacionados com a época e de trabalhos
elaborados pelos alunos;

-Promover a confegéo e utilizagdo de produtos de origem doméstica
artesanal e biolégica (privilegiando os produtos sazonais);

-Envolver a comunidade educativa promovendo a culinaria tradicional em
familia;

-Promover o convivio entre a escola e familias;

Atividade promovida pela associagdo de pais em parceria com a escola.

Dinamizador Publico-alvo

Teresa Maria Sousa Moreira Fialho ' Alunos (Todas as turmas do | A; B; C; D
Caldeira; Maria de Fatima Alves 9.9

Lopes; Julieta Cristina Oliveira

Barbosa Fonseca; Carla Monica

Castro Santos Sequeira

Natividade Conceicao Silva
Martins Rodrigues

Alunos (P3 CM01; P3 CM02; A; B;C;D; E
P3 CM03)

Sandra Regina Domingues Viana; Encarregados de

Paula Maria Teixeira Soares; Maria | educacdo/Comunidade;
da Gléria Guedes Martins Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
Carvalho; Hugo Anténio Silveira PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno | PA02)

Vicente; Andreia Sofia Almeida

Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;

Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo

Objetivos PE
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2.° Periodo

mar

mar

mar

mar

28

Atividade

Visita de estudo
interdisciplinar/aula de
campo ao Museu
Arqueoldgico e Citania de
Sanfins.

Semana da Leitura

Benvinda Primavera: a
escola esta florida!

Feirinha da Primavera

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Visita de estudo interdisciplinar guiada ao Museu Arqueolégico e Citania | Rosa Fernanda Teixeira Salgado; | Alunos (Todas as turmas do A; B; C; D
de Sanfins. llda Carmo Paiva Almeida 5.9
Alargar as competéncias comunicativas, orais e escritas.

Distinguir caracteristicas concretas de sociedades que se constituiram

no espaco portugués em diferentes periodos.

Contribuir para o conhecimento do presente e do passado, de modo a

despertar nos alunos o interesse pela interven¢é@o no meio (cultural,

social, politico, ambiental, ...) em que vivem.

Adquirir habitos de discussao e posicionamento critico em relagdo a

realidade social, politica e econémica, passada e presente.

Contribuir para o desenvolvimento de atitudes de protecdo do meio

ambiente, do equilibrio ecolégico e de preservagao do patrimoénio.

. Desenvolver e complementar os conteddos da disciplina CN
fora do espaco fisico da escola.
. Promover o contacto com o0 meio ambiente e a biodiversidade
local.
. Identificar os subsistemas terrestres integrando saberes de
Durante a "Semana da Leitura", cada turma tera um dia pré-definido para  Paula Maria Teixeira Soares; Ana | Encarregados de A;C; E
que os pais/Encarregados de Educagdo possam ligar para a escola e Otéavia Santos Portugal; Maria da | educagao/Comunidade;
ouvir um excerto de uma histdria, aleatoriamente. Ida de um escritor e Gloria Guedes Martins Carvalho; | Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.°
ilustrador & escola para a leitura de um conto. Elsa Margarida Moreno Vicente; PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
Hugo Anténio Silveira Pinheiro; PAO02)
- Celebrar e incentivar o prazer de ler; Andreia Sofia Almeida Filipe;
- Promover a leitura e o encontro entre livros e os leitores; Sandra Regina Domingues Viana;
Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo
Cada crianga iréd construir e decorar, em casa, com a sua familia, um Silvia Filipa Silva Miranda; Rita Encarregados de A;B;C;D; E
objeto decorativo alusivo a primavera ( flores, grinaldas, passaros, Alexandra Barbosa Pinto; Paula educagéo/Comunidade;
ninhos... para decorar o hall de entrada da escola. Maria Rentes Mesquita Cabanal; | Alunos (1.° CM; 2.° CM; 3.°
Devem fazer reutilizagdo de materiais. Maria da Concei¢éo dos Santos CM1; 3.°CM2; 4.° CM; P3
Na escola serdo explorados e escritos poemas para "plantar” na escola. ' Garcés; Claudia de Fatima CMO01; P3 CM02; P3 CMO03)
Para além de decorar a escola, a atividade tem também o objetivo de Carneiro Carvalho; Andrelina
reutilizar materiais que iriam para o lixo e também de envolver cada Fernanda Sousa Costa; Ana Paula
familia e todas as familias na construgéo de algo para um fim comum. Lopes Silva Santos; Ana Claudia
da Fonseca Sa
Os alunos e restante comunidade escolar levam de casa produtos locais ' Ana Paula Lopes Silva Santos; Docentes; Pessoal nao A;B;C;D; E
e toda uma pandplia de produtos que tornam a Feirinha da Primavera Paula Maria Rentes Mesquita docente; Encarregados de
num grande momento de participagdo da comunidade educativa na Cabanal; Maria da Conceig¢éo dos | educagdo/Comunidade;
escola Santos Garcés; Andrelina Alunos (1.° CM; 2.° CM; 3.°
Fernanda Sousa Costa; Natividade | CM1; 3.° CM2; 4.° CM; P3
Conceigao Silva Martins CMO01; P3 CM02; P3 CMO03)

Rodrigues; Rita Alexandra Barbosa
Pinto; Silvia Filipa Silva Miranda

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
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2.° Periodo

mar

abr

abr

abr

abr

abr

02

03

03

04

04

Atividade

Historioscopio- Teatro de
marionetas

"Dang¢a me um Conto"

Torneio interturmas de
Andebol

Torneio interturmas de

Futebol

Caga aos ovos

"Caca ao Ovo"

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Desenvolvimento da expressividade,imaginacéo, corregdo e
compreensao de leitura e novo vocabulario.

Espetaculo multiexpressivo, onde se dangam e cantam contos
selecionados em parceria com a Biblioteca Escolar.

Torneio interturmas de Andebol que visa 0s seguintes objetivos:
promover o espirito de entreajuda e superagéo; o respeito pelas regras e
pelo outro; dar expressao as técnicas, taticas e regras da modalidade
lecionadas nas aulas de Educagéo Fisica; desenvolver o gosto pela
pratica da atividade fisica.

Torneio interturmas de Futebol que visa os seguintes objetivos:
promover o espirito de entreajuda e superacao; o respeito pelas regras e
pelo outro; dar expressao as técnicas, taticas e regras da modalidade
lecionadas nas aulas de Educagéo Fisica; desenvolver o gosto pela
prética da atividade fisica.

Celebragao da Pascoa através da decoragao de painéis e de uma cacga
aos ovos pelo recinto escolar.

- Promover a integracéo entre as criangas, incentivando a cooperagao e
o trabalho em equipa;

- Conhecer o significado de Pascoa;

- Desenvolver a criatividade e a vivéncia de valores;

As criangas alunos vao procurar nos diferentes espagos escolares
ovinhos de chocolate que anteriormente foram escondidos pelas
docentes/educadoras.

- Promover nas criancas/alunos momentos de alegria e de diverséo;

- Aprender a trabalhar em equipa, aceitar os desafios, aceitar que
alguém conseguiu atingir um resultado melhor, aprender com os outros
e, acima de tudo, melhorar a nossa performance é o que a crianga
devera apreender da atividade.

Dinamizador

Susete Daniela Barbosa Vieira
Dias; Sonia Irene Silva Pereira
Gomes; Patricia Manuela de
Oliveira Gomes; Maria de Fatima
Martins Ferreira Castro; Manuel
José Branco Couto Soares; Licia
do Céu Batista Curopos Fonseca
Cunha; Carla Ménica Castro
Santos Leal

Natércia Maria Romano Correia
Alves

Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro;
Natércia Maria Romano Correia
Alves; Isabel Maria Silva Tavares;
Isabel Maria Pereira Couto
Mendes Costa; Erina Maria Lemos
Pereira; Eduardo Ant6nio Magno
Ferreira; Catia Manuela Vilhena
Rodrigues; Aurora Maria Silva
Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro;
Natércia Maria Romano Correia
Alves; Isabel Maria Silva Tavares;
Isabel Maria Pereira Couto
Mendes Costa; Erina Maria Lemos
Pereira; Eduardo Anténio Magno
Ferreira; Catia Manuela Vilhena
Sandra Regina Domingues Viana;
Paula Maria Teixeira Soares; Maria
da Gloria Guedes Martins
Carvalho; Hugo Anténio Silveira
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno
Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo
Maria Fatima Gongalves
Cangueiro Oliveira; Manuela Maria
Lobo Mota; Liliana Albina Santana
Ribeiro Freire; Carla Marisa Xavier
Vicente; Caceline Claudia Pereira
Martins; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Anabela de Sousa Chibante
Pinto

Publico-alvo

Alunos (1.° BH; 2.° BH; 3.°
BH; 4.° BH; P3 BHO1)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (1.°; 2.9; 5.9; 6.°; 8.9;
9.9)

Alunos (Todas as turmas do
7.° Todas as turmas do 8.°
Todas as turmas do 9.9)

Alunos (Todas as turmas do
5.2, Todas as turmas do 6.°)

Alunos (1.° PA; 2.2 PA; 3.0
PA; 4.° PA; P3 PAOL; P3
PA02)

Alunos (1.2 VV; 2.°VV; 3.°
VV; 4.°VV; P3VV01; P3
VV02)

Objetivos PE

B

A;B;C;D; E

A;B;C; D

A;B;C; D

A;C E

A;B;C; D

Pagina 22 de 33



2.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade . e o Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos J
abr 04 | Visitada GNR a escola. ' Campanha de sensibilizacéo. Susete Daniela Barbosa Vieira Docentes; Pessoal ndo A;B;C;D
Dias; Sonia Irene Silva Pereira docente; Alunos (1.° BH; 2.°
Gomes; Patricia Manuela de BH; 3.° BH; 4.° BH; P3

Oliveira Gomes; Maria de Fatima  BHO1)
Martins Ferreira Castro; Manuel

José Branco Couto Soares; Lucia

do Céu Batista Curopos Fonseca

Cunha; Carla Ménica Castro

Santos Leal
mai Semana da familia Promover a ligacéo escola familia Alda Maria Teixeira Resende; Encarregados de A;C,D;E
sensibilizar para a importancia da frequéncia do JI Alzira Paula Oliveira Almeida; Ana | educac¢@o/Comunidade;

Otavia Santos Portugal; Anabela | Alunos
de Sousa Chibante Pinto; Isabel
Maria da Silva Correia Pereira; Iva
Virginia Silva Carvalho; Jesuina
Ferraz Silva Gouveia Fonseca,;
Lucia do Céu Batista Curopos
Fonseca Cunha; Maria Alexandra
Policarpo Vieira de Sousa; Maria
da Gléria Guedes Martins
Carvalho; Maria de Fatima Martins
Ferreira Castro; Maria Fatima
Gongalves Cangueiro Oliveira;
Maria Gléria Alves Ribeiro Silva
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3.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

jan 22 | World of Discoveries Visita guiada ao museu da Histéria. Carla Monica Castro Santos Leal; | Alunos (3.° BH; 4.° BH) A;B; D
Criag&o de um empreendimento de animacéo turistica, uma exposi¢cdo | Patricia Manuela de Oliveira
interativa assente numa componente ludico-cultural, subordinado a Gomes
tematica dos descobrimentos portugueses.
jan Cantar as janeiras Promover a tradicdo de cantar as Janeiras pelas ruas circundantes da Claudia de Fatima Carneiro Encarregados de A;B;C;D; E
escola de forma ludica e criativa; estimular a criatividade e a imaginagao; A Carvalho; Ana Claudia da Fonseca ' educag@o/Comunidade;
fomentar o convivio entre a comunidade educativa; manter viva a secular | Sa; Maria da Conceigdo dos Alunos (1.°CM; 2.°CM; 3.°
tradicdo de Cantar os Reis ou as Janeiras, na perspetiva da comunidade ' Santos Garcés; Maria Gléria Alves | CM1; 3.° CM2; 4.° CM; P3
se imbuir no espirito festivo e de retratar a tradi¢cdo de outros tempos. Ribeiro Silva Araljo; Maria Manuel |CMO01; P3 CM02; P3 CM03)
Parente Martins Moreira Coelho
Silva; Moénica Alexandra Monteiro
Teixeira Coimbra; Natividade
Conceigao Silva Martins
Rodrigues; Rita Alexandra Barbosa
Pinto; Silvia Filipa Silva Miranda;
Andrelina Fernanda Sousa Costa;
Paula Maria Rentes Mesquita
Cabanal; Ana Paula Lopes Silva
Santos
abr 24 | Visita de Estudo / Aula de Visita guiada a Casa da Musica no Porto, de manh&, almogo Silvia Gomes Lopes Rocha; Alunos (Todas as turmas do |A;B; C; D; E
Campo interdisciplinar (piguenique) no parque Biol6gico de Gaia e posterior visita (tarde). Monica Vanessa Reis Fernandes | 8.9)
(CN/FQ) - "Visita a Casa | Objetivos especificos: da Silva; Maria Teresa Garrido
da Mdusica e ao Parque - Estimular os alunos para uma cultura de sucesso; Martins Santos Silva; Ana Valéria
Bioldgico de Gaia" - Melhorar os resultados escolares e a qualidade do sucesso; Lopes de Almeida; Ana Maria
- Estimular a diversificagdo de metodologias de ensino e aprendizagem; | Pinho Ferreira
- Promover a partilha de experiéncias pedagégicas inovadoras;
- Explorar os recantos da Casa da Musica, e proporcionar atividades que
promovam a descoberta do projeto artistico e educativo;
- Contactar com outros locais, outros meios e outras realidades;
- Interagir com 0s seus pares e com a natureza, em contextos diferentes
do escolar;
- Valorizar e respeitar o meio ambiente, tomando, simultaneamente,
consciéncia da importancia da sua preservagao;
- Observar a flora, a fauna e a sua diversidade, tendo em conta as
centenas de espécies de animais e plantas existentes no Parque;
- Desenvolver habitos de uma vida saudavel, percorrendo/ caminhando
pelo Parque.
abr 30 Equamat O concurso é realizado na universidade de Aveiro. Susana Isabel dos Santos Martins | Alunos (7.°A; 7.°B; 7.°C; A;B;C

O concurso é feito em pares.

Os alunos que irdo a Aveiro sdo previamente selecionados .

O concurso tem como objetivos:

- Proporcionar experiéncias fora do contexto escolar, alargando
horizontes;

- Fomentar o gosto pela disciplina;

- Compreender e resolver problemas;

-Desenvolver o raciocinio e calculo mental;

- Desenvolver a habilidade na interpretagdo de enunciados;

-Promover a utilizagéo das tecnologias da comunicagédo e informacéo.

Silva Alcantara Carreira; Paula
Maria Gongalves Fernandes
Resende; Laurinda Maria Moura
Ferreira Silva Macedo; Eduardo
Manuel Restivo Ferreira Martins
Oliveira; Agostinho Silva Coelho

7.°D; 7.° E; Todas as turmas
do 8.9,9.°A;9.°B;9.°C; 9.
D; 9.°E)
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3.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Pablico-alvo Objetivos PE
abr Visita de Estudo/Aula de | Esta visita de estudo/aula de campo pretende que os alunos conhegam o ' Ana Luisa Henriques Moniz Alunos (Todas as turmas do A; B; C; D; E
Campo "A descoberta da | patriménio cultural e histérico da cidade de Lisboa, bem como a Rodrigues Xavier 7.9
capital” organizacdo da cidade em termos geograficos.
mai 15 Dia da Familia Realizagdo de atividades envolvendo a comunidade escolar e as familias ' Sandra Regina Domingues Viana; ' Encarregados de A;C; D
dos alunos, com jogos, cangées, fotografia em familia e decoragdo do Paula Maria Teixeira Soares; Maria | educacao/Comunidade;
gradeamento da escola com fitas (mensagens) e elaboragdo de um da Gléria Guedes Martins Alunos (1.2 PA; 2.° PA; 3.°
painel para que as familias possam deixar um testemunho. Carvalho; Hugo Anténio Silveira PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno | PA02)
-Valorizar o vinculo afetivo; Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
-Promover a relacéo escola/familia; Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo

-Chamar a atencéo da populagéo para a importancia da familia como
nucleo vital da sociedade e para seus direitos e responsabilidades;

-Destacar a importancia da familia na estrutura do ndcleo familiar e o seu
relevo na base da educagéo infantil;

-Reforcar a mensagem de unido, amor, respeito e compreenséo
necessarias para o bom relacionamento de todos os elementos que
compdem a familia;

mai 15 |"Dia da Familia" Realizar atividades com a familia (Lmembro)- Atelié do Chocolate: Maria Fatima Gongalves Encarregados de A;B;C;D; E
Degustagao de 3tipod diferentes de chocolate, Confec¢éo de uma Cangueiro Oliveira; Manuela Maria ' educagao/Comunidade;
tablete de chocolate a pares. Lobo Mota; Liliana Albina Santana | Alunos (1.2 VV; 2.°VV; 3.°
-Promover a importancia da uniéo, da familia como nucleo vital da Ribeiro Freire; Carla Marisa Xavier |VV; 4.°VV; P3 VV01; P3
sociedade e para seus direitos e responsabilidades; Vicente; Caceline Claudia Pereira | VV02)

Martins; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Anabela de Sousa Chibante
Pinto
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3.° Periodo

mai

mai

mai

mai;
jun

Atividade

Comemoracéo do Dia da
Europa (9 de maio)

Dia da Familia na escola.

Encontro Diocesano
EMRC

EMRC 2° Ciclo -
Magikland

Descricéo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos A ZERIe

Atividades:
. Exposicéo/apresentacéo de trabalhos sobre caracteristicas patrimoniais | Cristina Maria Oliveira Vinagre
dos paises europeus, realizados pelos alunos no ambito das disciplinas
de Geografia e Histdria em articulag@o com as atividades do Clube
Europeu;

. Almogo tematico - ementa do dia alusiva a gastronomia de paises
europeus, tal como sopa "minestrone”, spaghetti bolognese" e
"apfelstrudel”;

. Suplemento alimentar tematico, como "“croissants"”;

. Mdsica "Hino da Alegria”, de Beethoven;

. Icar da bandeira da Unido Europeia.

Objetivos:

- Promover a aplicagéo de valores universais/Direitos Humanos;

- Promover a compreensao sobre a importancia da unido e da paz entre
as nagoes;

- Promover a integragéo e identidade europeia;

- Promover a compreensao sobre a diversidade cultural da Europa;

- Valorizar as contribui¢des da diversidade cultural europeia na cultura
mundial,

- Estimular o gosto pela cultura, em particular pela cultura europeia, com
destaque para a cultura portuguesa;

- Incentivar o respeito pelas diferengas culturais;

- Promover a formagé&o social e pessoal mediante o desenvolvimento de
atividades didéticas;

- Estimular a criatividade, autonomia, capacidade de iniciativa e espirito
critico;

- Desenvolver habilidades de pesquisa, sele¢do e tratamento de
informagao;

- Contribuir para o desenvolvimento de competéncias digitais;

- Promover o trabalho em grupo e a colaboragéo entre os alunos.

Susete Daniela Barbosa Vieira
Dias; Sonia Irene Silva Pereira
Gomes; Patricia Manuela de
Oliveira Gomes; Maria de Fatima
Martins Ferreira Castro; Manuel
José Branco Couto Soares; Licia
do Céu Batista Curopos Fonseca
Cunha; Carla Ménica Castro
Santos Leal

Encontro de alunos de todas as escolas no territério da Diocese do Porto | Jodo Paulo Oliveira Aleméao Vieira
que frequentam EMRC.

Demonstrar seu compromisso em criar um ambiente acolhedor e
inclusivo para toda a comunidade escolar.

Atividade ludico-pedagdgica no ambito de EMRC a realizar com os Jodo Paulo Oliveira Aleméo Vieira
alunos do 5° e 6° ano. Ao Magikland - Marecos, Penafiel. 10.50€ bilhete
de escola mais valor do autocarro. (Estimativa de edigdes anteriores -

cerca de 20€).

Publico-alvo

Maria dos Anjos Machado Esteves; | Alunos (Todas as turmas do A; B; C; D; E

5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°;
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagéo/Comunidade;
Qutro; Alunos (1.° BH; 2.°
BH; 3.° BH; 4.° BH; P3
BHO1)

B;C, E

Alunos (Todas as turmas do B; C; E
7.%; Todas as turmas do 8.,

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do B; C; E
5.9 6.°A;6.°B)

Objetivos PE
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3.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Pablico-alvo Objetivos PE
jun 02 |"Diada Crianga" Almocgo piquenique com alguns membros da familia- partilha de farnéis; | Maria Luisa Fernandes Afonso; Docentes; Pessoal ndo A;B;C;D; E
Sensibilizar os alunos, EE, Comunidade escolar para os valores da Maria Fatima Goncalves docente; Encarregados de
partilha, tolerancia e da solidariedade. Cangueiro Oliveira; Manuela Maria ' educagdo/Comunidade;
Reconhecer a existéncia dos Direitos e Deveres das Criangas. Lobo Mota; Liliana Albina Santana |Alunos (1.° VV; 2.°VV; 3.°
Ribeiro Freire; Carla Marisa Xavier | VV; 4.°VV; P3 VV01; P3
Vicente; Caceline Claudia Pereira | VV02)
Martins; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Anabela de Sousa Chibante
Pinto; Ana Paula Magalh&es
Soares
jun 02 Visita dos bombeiros A importancia da existencia dos bombeiros, a prote¢éo e soccorro que Susete Daniela Barbosa Vieira Docentes; Pessoal nao A;B; E

voluntarios de s. Pedro da
Cova, a escola.

proporcionam a populagdo em geral.

Dias; Sonia Irene Silva Pereira
Gomes; Patricia Manuela de
Oliveira Gomes; Maria de Fatima

docente; Alunos (1.° BH; 2.°
BH; 3.° BH; 4.° BH; P3
BHO1)

Martins Ferreira Castro; Manuel

José Branco Couto Soares; Lucia
do Céu Batista Curopos Fonseca
Cunha; Carla Ménica Castro
Santos Leal
jun 06 Torneio de Futebol_7°e | Torneio interturmas de Futebol que visa os seguintes objetivos: Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro; | Alunos (Todas as turmas do 'A; B; C; D
8° anos promover o espirito de entreajuda e superagéo; o respeito pelas regras e ' Natércia Maria Romano Correia 7.%; Todas as turmas do 8.°)
pelo outro; dar expressédo as técnicas, taticas e regras da modalidade Alves; Isabel Maria Silva Tavares;
lecionadas nas aulas de Educagao Fisica; desenvolver o gosto pela Isabel Maria Pereira Couto
préatica da atividade fisica. Mendes Costa; Erina Maria Lemos
Pereira; Eduardo Anténio Magno
Ferreira; Catia Manuela Vilhena
Rodrigues; Aurora Maria Silva
jun 06 Torneio interturmas de Torneio interturmas de Futebol que visa os seguintes objetivos: Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro; | Alunos (Todas as turmas do 'A; B; C; D
Futebol_9° ano promover o espirito de entreajuda e superacéo; o respeito pelas regras e ' Natércia Maria Romano Correia 9.9
pelo outro; dar expressao as técnicas, taticas e regras da modalidade Alves; Isabel Maria Silva Tavares;
lecionadas nas aulas de Educagéo Fisica; desenvolver o gosto pela Isabel Maria Pereira Couto
préatica da atividade fisica. Mendes Costa; Erina Maria Lemos
Pereira; Eduardo Ant6nio Magno
Ferreira; Catia Manuela Vilhena
Rodrigues; Aurora Maria Silva
jun 06 Dia Mundial da Crianga Neste dia, a escola proporcionara a todos os alunos da escola uma ida a Paula Maria Teixeira Soares; Ana | Alunos (1.° PA; 2.° PA; 3.° B; C; D

Magikland. Maria Carvalho Ferreira Ledo; Elsa  PA; 4.° PA; P3 PAO1; P3
Marisa Lau Parracho; Maria da PA02)

Gléria Guedes Martins Carvalho;

Hugo Anténio Silveira Pinheiro;

Andreia Sofia Almeida Filipe;

Sandra Regina Domingues Viana;

Ana Otavia Santos Portugal

-Sensibilizar para os direitos das criancas e para a necessidade de
promover uma melhoria das condigdes de vida, tendo em vista o seu
pleno desenvolvimento;

-Conhecer os direitos das criangas;

-Promover momentos de diversdo e convivio.
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3.° Periodo

jun

jun

jun

jun

jun

jun

09

13

25

25

27

27

Atividade

Torneios de Badminton

Dia do Agrupamento.

"Festa dos Finalistas"

Festa de Finalistas

Festa de Encerramento
do Ano Letivo

Visita de estudo a Aveiro:
"Quinta Pedagogica +
passeio de Moliceiro"

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Torneio interturmas de Badminton que visa o0s seguintes objetivos:
promover o espirito de entreajuda e superagéo; o respeito pelas regras e
pelo outro; dar expressao as técnicas, taticas e regras da modalidade,
lecionadas nas aulas de Educagéo Fisica; desenvolver o gosto pela
préatica da atividade fisica.

Apresentacdo de dangas relativas a tematica selecionada.

Realizar uma pequena comemoragéo em prol da criangas do Jardim de
infancia e dos alunos de 4° ano finalistas de ciclo.

-Cooperacdao, articulagéo e partilha num trabalho colaborativo.

-Dar a conhecer o percurso escolar e a importancia do término de cada
etapa escolar.

Apresentacao de Dangas do Pré-Escolar e 4° ano para a comunidade
escolar de Vila Verde.

Atividade ainda a definir
-Valorizar o vinculo afetivo;
-Promover momentos de diversdo e convivio;

- Promover a unido e o espirito de equipa;

As criangas/alunos irdo visitar a "Quinta Pedagdgica de Aveiro e de
seguida irdo realizar um passeio de Moliceiro pela ria de Aveiro.

Esta visita tem como objetivos:

-Permite conhecer novas realidades;

-Proporciona o contacto com a Natureza e com 0s animais;

-Abre novos horizontes (por norma despertam na crianga interesse em
algumas areas ou tematicas);

-Estimula o conhecimento cultural e da vida animal;

-S&o um espaco educativo ndo formal (j& comprovado que predisposigao
da crianca para aprender aumenta);

-Fortalece os lagos na relacéo professor/aluno;

-Promove a interdisciplinaridade;

Dinamizador

Vitor Manuel Costa Rocha Ribeiro;
Natércia Maria Romano Correia
Alves; Isabel Maria Silva Tavares;
Isabel Maria Pereira Couto
Mendes Costa; Erina Maria Lemos
Pereira; Eduardo Anténio Magno
Ferreira; Catia Manuela Vilhena
Rodrigues; Aurora Maria Silva
Natércia Maria Romano Correia
Alves

Ana Paula Magalh&es Soares;
Anabela de Sousa Chibante Pinto;
Caceline Claudia Pereira Martins;
Carla Marisa Xavier Vicente;
Liliana Albina Santana Ribeiro
Freire; Aurora Maria Pereira Dias
Pires; Maria Fatima Gongalves
Cangueiro Oliveira; Maria Luisa
Fernandes Afonso

Natércia Maria Romano Correia
Alves

Sandra Regina Domingues Viana;

Paula Maria Teixeira Soares; Maria

da Gléria Guedes Martins
Carvalho; Hugo Anténio Silveira
Pinheiro; Elsa Margarida Moreno
Vicente; Andreia Sofia Almeida
Filipe; Ana Otavia Santos Portugal;
Ana Maria Carvalho Ferreira Ledo
Ana Paula Magalhdes Soares;
Anabela de Sousa Chibante Pinto;
Aurora Maria Pereira Dias Pires;
Caceline Claudia Pereira Martins;
Carla Marisa Xavier Vicente;
Liliana Albina Santana Ribeiro
Freire; Manuela Maria Lobo Mota;
Maria Fatima Goncalves
Cangueiro Oliveira; Maria Luisa
Fernandes Afonso

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do | A; B; C; D
5.% Todas as turmas do 6.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3; 1.9 2.9 3.9, 4.9;
5.9, 6.9, 7.9 8.%; 9.9
Encarregados de
educag&o/Comunidade;
Alunos (4.° VV; P3 VV01; P3
VV02)

A;B; C; D

A;B;C;D;E

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (4.° VV; P3 VV01; P3
VV02)

Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos

A;B;C; D

A;C E

Alunos (1.°VV; 2.°0VV; 3.° A;B;C; D
VV; 4°VV; P3VV01; P3

VV02)

Objetivos PE
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3.° Periodo

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Pablico-alvo Objetivos PE
jun Visita de estudo Vivenciar novas experéncias e conhecimentos. Ana Cristina Sousa Neves; Susana | Docentes; Pessoal ndo A;D;E
RatesPark Convivio Maria Silva Cardoso; Maria Jacinta | docente; Alunos (1.° SI; 2.°
Pires Braga; So6nia Teresa Martins | Sl; 3.° SI; 4.° SI)
Madeira
jun Visita de estudo "Pikoto Possibilitar as criangas praticar desportos em contacto com a Natureza ( | Ana Claudia da Fonseca S4; Docentes; Pessoal ndo A;B;C;D; E
Park" em Braga Arborismo, Slide, Escalada, Provas de Orientagéo/Caga ao Tesouro..) Claudia de Fatima Carneiro docente; Alunos (1.° CM; 2.°
sensibilizando-as para o respeito pela natureza. Carvalho; Paula Maria Rentes CM; 3.°CM1; 3.°CM2; 4.°
Mesquita Cabanal; Ana Paula CM; P3 CM01; P3 CMO02; P3

Lopes Silva Santos; Maria Manuel | CMO03)
Parente Martins Moreira Coelho

Silva; Maria da Conceicéo dos

Santos Garcés; Rita Alexandra

Barbosa Pinto; Natividade

Conceigao Silva Martins

Rodrigues; Silvia Filipa Silva

Miranda; Andrelina Fernanda

Sousa Costa; Iva Virginia Silva

Carvalho
jun Visita & praia — Proporcionar experiéncias diversificadas, alargando horizontes fora do Lucinda Rocha Santos Sousa; Alunos (5.°A;5.°D; 6.°A; A;B;C
Matosinhos contexto escolar Célia Marisa Moura Fernandes 7°A;7.°B;8°D;8°E;9.°

Alves; Bela Maria Lazaro Canadas; | C; 9.° E)
Anténio Ricardo Monteiro de

Gouveia
jun Exposicao de Final de Exposicao de Final de Ano EV/ET 2° e 3° ciclos Sandra Marinela Pires dos Santos; Docentes; Pessoal hdo A;B;C; D
Ano EV/ET 2° e 3°ciclos Pavilhdes Ae B Helena Isabel Santos Teixeira; docente; Encarregados de
Pavilhées Ae B Finalidades/objetivos especificos: Eduardo Manuel Marques educag&o/Comunidade;
- Desenvolver o gosto pelas expressodes artisticas; Pimenta; Ana Cristina Alves Alunos (Todas as turmas do
- Sensibilizar a comunidade pelo trabalho realizado pelos alunos. Carneiro; Adelina Maria Pereira 5.%; Todas as turmas do 6.,
Silva Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.,
Todas as turmas do 9.°)
jun Revista Electrénica Revista Electrénica Sandra Marinela Pires dos Santos; Docentes; Pessoal ndo A;B;C; D
Exposicao de trabalhos Exposicao de trabalhos Helena Isabel Santos Teixeira; docente; Encarregados de
EV / ET- 29/3° ciclos EV / ET- 29/3° ciclos Eduardo Manuel Marques educag&o/Comunidade;
Finalidades/objetivos especificos: Pimenta; Ana Cristina Alves Alunos (Todas as turmas do
- Desenvolver o gosto pelas Expressoes artisticas Carneiro; Adelina Maria Pereira 5.%; Todas as turmas do 6.
- Sensibilizar a comunidade pelo trabalho realizado pelos alunos Silva Todas as turmas do 7.°
Todas as turmas do 8.,
Todas as turmas do 9.°)
Dia da Crianga Apresentagao de dangas com todos os alunos do Projeto MuDancga do Natércia Maria Romano Correia Docentes; Pessoal ndo A;B;C; D
Pré-escolar e 1° ciclo de Vila Verde. Alves docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos
Praia limpa, praia Limpeza de praias como forma de sensibilizagao para a educagao Hélio Braulio Prazeres Marinho Alunos (Todas as turmas do |A;B; C; D; E
sustentavel ambiental; responsabilidade ambiental; sustentabilidade; ética e espirito | Lemos; Jodo Paulo Oliveira 5.%; Todas as turmas do 6.
de grupo; responsabilidade social. Alemao Vieira; Ana Paula Correia | Todas as turmas do 7.9
Carvalho; Lusia Manuela Todas as turmas do 8.
Goncalves Martins Todas as turmas do 9.°)
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3.° Periodo

Atividade

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

Visita de estudo Final de
ano.

Visita ao museu dos ovos moles, as salinas de Aveiro. Toda a histéria
contada por guia. A importancia da exploracé@o do sal. Outras
curiosidades.

Susete Daniela Barbosa Vieira Alunos (1.°BH; 2.°BH; 3.° A;B;D; E
Dias; Sonia Irene Silva Pereira BH; 4.° BH; P3 BHO1)

Gomes; Patricia Manuela de

Oliveira Gomes; Maria de Fatima

Martins Ferreira Castro; Manuel

José Branco Couto Soares; Lucia

do Céu Batista Curopos Fonseca

Cunha; Carla Monica Castro

Santos Sequeira
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Ao longo do ano

Descricéo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Atividade

set 05 |"OFICINA DE
TRABALHO PARA
PROFISSIONAIS:
VIOLENCIA SEXUAL
CONTRA CRIANCAS E

dez; Exposicgao Virtual EV/ET

abr 2°/3° ciclos — 1° e 2°
periodo

jan; Jornal Escolar "Giz

mai; Negro"

jul

mar Festival de Natagao

abr Torneio de Boccia

Sensibilizac&o para a tematica da "VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCAS E JOVENS"

Exposicao Virtual EV/ET

20/3° ciclos — 1° e 2° periodo

Finalidades/objetivos especificos:

- Desenvolver o gosto pelas Expressoes artisticas

- Sensibilizar a comunidade pelo trabalho realizado pelos alunos

O projeto do jornal € um meio de integragdo na comunidade escola, que
permite a livre expressao de ideias, o desenvolvimento da criatividade e
a divulgagao/valorizacéo de projetos pedagdégicos e contetidos
trabalhados nas diferentes areas do conhecimento por alunos e
professores.

Valorizar a autonomia, o espirito critico, a criatividade e a autoestima
dos alunos.

Divulgar e promover o exercicio de uma cidadania consciente e ativa.
Desenvolver habitos de pesquisa, escrita e participagdo democratica,
incentivando o trabalho colaborativo.

-Demonstrar que a diferenca é geradora de oportunidades para todos;

-Proporcionar a demonstragao/divulgacéo de atividades/praticas
inclusivas;

-Proporcionar experiéncias diversificadas, alargando horizontes fora do
contexto escolar- praticas inclusivas.

-Demonstrar que a diferenca é geradora de oportunidades para todos;

-Proporcionar a demonstragao/divulgacéo de atividades/praticas
inclusivas;

-Proporcionar experiéncias diversificadas, alargando horizontes fora do
contexto escolar- praticas inclusivas.

Maria Isabel Santos Dias

Sandra Marinela Pires dos Santos;
Helena Isabel Santos Teixeira;
Eduardo Manuel Marques
Pimenta; Ana Cristina Alves
Carneiro; Adelina Maria Pereira
Silva

Maria dos Anjos Machado Esteves;
Maria Luz Pinto Leite Melo

Lucinda Rocha Santos Sousa;
Célia Marisa Moura Fernandes
Alves; Bela Maria Lazaro Canadas;
Anténio Ricardo Monteiro de
Gouveia

Lucinda Rocha Santos Sousa;
Célia Marisa Moura Fernandes
Alves; Bela Maria Lazaro Canadas;
Antoénio Ricardo Monteiro de
Gouveia

Docentes C

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
5.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 7.°
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (1.9; 2.9; 3.9; 4.9; 5.9;
6.9, 7.9, 8.2, 9.9)

Alunos (5.°A;5.°D; 6.° A;
7°A;7.°B;8°D;8.°E;9.°
C;9.°E)

Alunos (5.°A;5.°D; 6.° A;
7°A;7°B;8°D;8°E;9.°
C;9.°E)

A;B;C; D
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Ao longo do ano

Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

Quinta do Passal Sensibilizar para as questdes ambientais Maria Gléria Alves Ribeiro Silva Alunos A;CE
Araljo; Maria Fatima Gongalves
Cangueiro Oliveira; Maria de
Fatima Martins Ferreira Castro;
Maria da Gléria Guedes Martins
Carvalho; Maria Alexandra
Policarpo Vieira de Sousa; Lucia
do Céu Batista Curopos Fonseca
Cunha; Jesuina Ferraz Silva
Gouveia Fonseca; Iva Virginia
Silva Carvalho; Isabel Maria
Pereira Couto Mendes Costa; Ana
Otavia Santos Portugal; Alzira
Paula Oliveira Almeida; Alda Maria
Teixeira Resende

Visita de estudo ao Porto | Visita de estudo ao Porto: Jardim Botanico, Museu Militar, Ribeira. Olga Maria Freitas Salgado; Hélio ' Alunos (Todas as turmas do A; B; C; D; E
(interdisciplinaridade Braulio Prazeres Marinho Lemos | 6.9)

entre Portugués, HGP,

Ciéncias, EMRC)

Competicdes de Desporto  Competicdes de Desporto Escolar inseridas no &mbito das ARE _ Natércia Maria Romano Correia Outro A;B;C; D
Escolar Atividades Ritmicas Expressivas Alves
Museu Mineiro Promover o contacto com o patriménio local Jesuina Ferraz Silva Gouveia Alunos A;C;E
Fonseca; Alzira Paula Oliveira
Almeida
No Poupar estd o0 Ganho | Projeto concebido pela Fundagdo Cupertino de Miranda. Visa transmitir | Sandra Regina Domingues Viana; | Alunos (3.2 PA; 4.° PA) A E
aos alunos conhecimentos de educagéo financeira, para que se Paula Maria Teixeira Soares; Hugo
consciencializem da importancia do dinheiro e possam adquirir Antoénio Silveira Pinheiro; Elsa
competéncias que lhes permitam a tomada de decisfes corretas e Margarida Moreno Vicente

informadas no futuro, contribuindo para que sejam consumidores mais
responsaveis. Este projeto inclui uma visita ao museu do Papel Moeda.

- Promover a educacao financeira das criangas e jovens, contribuindo
para a implementacéo da Estratégia Nacional de Educagéo para a
Cidadania;

- Desenvolver habitos de poupanca;

- Promover o consumo responsavel;

- Promover uma relagéo saudavel com o dinheiro, sabendo gerir o
aspeto emocional das opgées;
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Descricéo resumida da atividade, referindo

Atividade e e o Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Papel por Alimentos Recolha de papel, cujo peso sera convertido em alimentos , que serdo  Lusia Manuela Gongalves Martins; | Docentes; Pessoal ndo A;B;C;D; E
distribuidos por uma instituicdo local apoiada pelo Banco Alimentar. Jodo Paulo Oliveira Aleméao Vieira; | docente; Alunos (Todas as
Ana Paula Correia Carvalho; Hélio | turmas do 4.°, Todas as
Braulio Prazeres Marinho Lemos turmas do 5.%; Todas as

turmas do 6.%; Todas as
turmas do 7.°; Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.°)

sorriso feliz Promover boas praticas de educagéo para a saude, fomentar habitos de | Alda Maria Teixeira Resende; Alzira ' Alunos A;C E

higiene oral, incentivar a escovagem oral (diaria) Paula Oliveira Almeida; Ana Otavia
Santos Portugal; Isabel Maria da
Silva Correia Pereira; lva Virginia
Silva Carvalho; Jesuina Ferraz Silva
Gouveia Fonseca,; Licia do Céu
Batista Curopos Fonseca Cunha;
Maria Alexandra Policarpo Vieira de
Sousa; Maria da Gléria Guedes
Martins Carvalho; Maria de Fatima
Martins Ferreira Castro

Dias Festivos - Desenvolver uma competéncia cultural e civilizacional da lingua Helena Maria Pereira Felgueiras; Alunos (Todas as turmas do A; B; C; D
francesa; Carla Monica Castro Santos 7.% Todas as turmas do 8.°;
- Promover o gosto e o entusiasmo pela interculturalidade; Sequeira Todas as turmas do 9.°)

- Proporcionar momentos de lazer e diversao;
- Promover a cultura e tradi¢do francesas;
- Motivar os alunos para o estudo da lingua francesa.
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